








¢Qué es un Plan Familiar de Proteccion Civil?

El Plan Familiar te ayudara a preveniry a actuar durante y después
de una emergencia.

Realiza los siguientes pasos para elaborar tu Plan Familiar de
Proteccién Civil:

Detecta y reduce riesgos
alinterior y exterior de la vivienda

Identifica las zonas de menor
riesgo

Actua

Realiza simulacros

OJOJOO,

La prevencion es el elemento clave para reducir el impacto de las
amenazas.

01 DETECTAY REDUCE RIESGOS AL INTERIORY EXTERIOR

u

DE LA VIVIENDA

¢Qué hacer para disminuir un riesgo en tu hogar?

Identifica los peligros potencialesy corrigelos.

« Revisa constantemente las instalaciones de luz, agua y gas
+ Sujeta objetos y muebles que puedan caerse

« Mantén productos téxicos lejos del alcance de los nifios

« Identifica los riesgos al exterior; si hay construcciones
alrededor de tu hogar, gasolineras, cables caidos, si se ubica
cerca de rios, en laderas, etc

02 IDENTIFICA LAS ZONAS DE MENOR RIESGO

Realiza tu Plan Familiar
SI PLANIFICAS HOY ESTARAS PREPARADO

Identifica y anota en un croquis las zonas de menor riesgo
en tu hogar, sefiala las rutas de evacuacidn y el punto de reunion.

Si vives en un edificio, los vecinos, en coordinacidn con el adminis-
trador, deberan elaborar el Programa Interno de Proteccién Civil,
identificando las zonas de menor riesgo al interior y exterior del
inmueble, asi como las rutas de evacuacion.

La siguiente ilustracion es un ejemplo de como puedes trazar tu
croquis, indica donde se encuentran las instalaciones de luz, agua y
gas, asi como las zonas de menor riesgo, rutas de evacuacion, punto
de reunidn externo, etc.

Botiquin
@ Extintor

1. Precaucion de materiales
inflamables y/o combustibles

= Instalacién de luz

= Apagadores

Instalacién de gas
= Instalacién de agua
B Punto de reunién

Zona de menor riesgo
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ﬂ Zona de menor riesgo




