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Normas Técnicas Complementarias para el Proyecto Arquitect énico

CAPITULO 1
GENERALIDADES

Las presentes Normas se refieren al Titulo Quinto relativo al Proyecto Arquitect6nico del Reglamento de Construcciones para el
Distrito Federal; también satisfacen lo dispuesto en la Ley para Personas con Discapacidad en el Distrito Federal en lo que se
refiere a las facilidades arquitecténicas correspondientes y establecen las bases para facilitar el Dictamen de Prevencién de
Incendios a que se refiere la Ley del H. Cuerpo de Bomberos del Distrito Federal.

Estas Normas son de aplicaci6n general para todo tipo de edificacion con las especificaciones y excepciones que en ellas se
ndican, se incluyen las edificaciones prefabricadas permanentes destinadas a vivienda.

Sefialan la aplicabilidad de otras disposiciones, tales como las Normas Oficiales Mexicanas (NOM) y las Normas Mexicanas
(NMX) cuando asi procede. El cumplimiento de estas Normas queda bajo la responsabilidad de los Directores Responsables de
Obray de los Corresponsables, en su caso.

El proyecto arquitectonico para las edificaciones en el Distrito Federal debe prever las condiciones, elementos y dispositivos de apoyo para las
oersonas con discapacidad, incluyendo alos menores, a las gestantes y a los adultos mayores, éstas brindaran las facilidades minimas necesarias
oara €l libre acceso.

Las condiciones, elementos y dispositivos de apoyo para las personas con discapacidad se encuentran en 1os primeros incisos de |0s requisitos
complementarios a las tablas correspondientes a cada uno de los elementos del proyecto arquitectdnico que aparecen en estas Normas. En este
3ecci 6n se incorporan s6lo las disposiciones aplicables a los espacios no comprendidos en las edificaciones, en éreas exteriores 'y en vialidades
aublicas.

Para mayor informacion se recomienda consultar el Manual Técnico de Accesibilidad, editado por la Secretaria de Desarrollo Urbano y
Vivienda del Gobierno del Distrito Federal.

1 PERFIL DE LAS FACHADAS A LA VIA PUBLICA

L1 ELEMENTOS QUE SOBRESALEN DEL PARAMENTO

1.11 FACHADAS

Los elementos arquitecténicos que constituyen el perfil de una fachada exterior, tales como pilastras, sardineles, marcos de puertas y ventanas
situados a una altura menor de 2.50 m sobre €l nivel de banqueta, podrén sobresalir del alineamiento hasta 0.10 m. Estos mismos elementos
situados a una altura mayor, podran sobresalir hasta 0.20 m.

1.1.2 BALCONES

Los balcones o vol imenes situados a una altura mayor a 2.50 m podran sobresalir del alineamiento hasta 1.00 m; cuando |a banqueta tenga une
anchura menor de 1.50 m los balcones podran sobresalir del alineamiento hasta un méximo de 0.60 m, pero al igual que todos los elementos
arquitect 6nicos deben ajustarse a las restricciones sobre distancia a lineas de transmision que sefiale la Norma Oficial Mexicana NOM-001-
SEDE “Instalaciones eléctricas” y alas demés disposiciones aplicables sobre obras e instalaciones el éctricas.

Queda prohibida la construccién de balcones y volimenes sobre | as colindancias vecinas.

Queda prohibido cerrar o destinar a los balcones y los vol imenes que sobresalen del alineamiento como espacios habitables 0 complementarios
oara cualquier uso.
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1.1.3 MARQUESINAS

Las marquesinas podrén sobresalir del alineamiento, el ancho de la banqueta disminuido en 1.00 m, pero sin exceder de 1.50 m y no deben
Jsarse como balcon cuando su construccion se proyecte sobre la via plblica. Tampoco se permitira construir marquesinas sobre los predios
VECiNoS.

Todos |los elementos de la marquesina deben estar situados a una altura mayor de 2.50 m sobre el nivel de la banqueta.

1.2 ESTACIONAMIENTOS

1.21 CAJONESDE ESTACIONAMIENTO

La cantidad de cajones que requiere una edificacion estara en funciéon del uso y destino de la misma, asi como de las
disposiciones que establezcan los Programas de Desarrollo Urbano correspondientes. En la Tabla 1.1 se indica la cantidad

minima de cajones de estacionamiento que corresponden al tipo y rango de las edificaciones.

TABLA 1.1

No. MINIMO DE CAJONES

uso RANGO O DESTINOG DE ESTACIONAMIENTO
HABITACIONAL
UNIFAMILIAR Hasta 120 m2 1 por vivienda

Més de 120 m2 hasta 250 m?

2 por vivienda

Mas de 250 m?

3 por vivienda

PLURIFAMILIAR (SIN
ELEVADOR)

Hasta 65 m2

1 por vivienda

Mas de 65 m 2 hasta 120 m?

1.25 por vivienda

Mas de 120 m2 hasta 250 m2

2 por vivienda

Mas de 250 m2

3 por vivienda

PLURIFAMILIAR (CON

Hasta 65 m?

1 por vivienda

Mas de 65 m 2 hasta 120 m?

1.5 por vivienda

ELEVADOR) Mas de 120 m? hasta 250 m? 2.5 por vivienda
Mas de 250 m? 3.5 por vivienda
COMERCIAL
Central de Abastos 1 por cada 150 m? construidos
Mercado 1 por cada 50 m?_construidos
Bodega de productos perecederos 1 por cada 200 m? construidos
Eqadeg?; de productos no perecederos y bienes 1 por cada 200 m2 construidos
ﬁEGiE%\TAMIENT o Depés.jto y comer@gliza:i 6n de combustible 1 por cada 200 m de terreno
Gasolinerasy Verificentros 1 por cada 150 m? de terreno
Estaciones de gas carburante 1 por cada 150 m? de terreno

Rastros y frigorificos

1 por cada 150 m? construidos

Exhibicion y ferias comerciales temporales

1 por cada 70 n? deterreno o de
superficie ocupada

TIENDAS DE PRODUCTOS

Venta de abarrotes, comestibles y comidas
elaboradas sin comedor, molinos, panaderias,
granos, forrges, minisupers y miscel dneas,
mayores de 80 m?

1 por cada 50 m? construidos

Venta de articulos manufacturados, farmacias y

80 m?

BASICOS Y DE boticas mayores a80 m? 1 por cada 40 m? construidos
ESPECIALIDADES Venta de materides de construccion Y | 1 por cada 150 m? de terreno
madereria
Materiales el éctricos, de sanitarios, ferreterias,
Vidrierias, refaccionarias y herragjes, mayores a | 1 por cada50 m2 construidos
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TABLA 1.1 (continta)

NUM. MINIMO DE CAJONES

USO RANGO O DESTINO DE ESTACIONAMIENTO
TIENDAS DE AUTOSERVICIO | Tiendas de autoservicio 1 por cada 40 m? construidos
TIENDAS Tiendas de departamentos 1 por cada 40 m2 construidos
DEPARTAMENTALES

CENTROS COMERCIALES

Centro Comercial

1 por cada 40 m? construidos

AGENCIAS Y TALLERES DE
REPARACION

Ventay renta de vehiculos y maguinaria

1 por cada 80 m? construidos

Taleres automotrices, Ilanteras, lavado,
lubricaci én y mantenimiento automotriz

1 por cada 80 m? construidos

Talleres de reparacion de maquinaria, de
lavadoras, de refrigeradores y de bicicletas,

mayores a 80 m?

1 por cada 80 m? construidos

Bafios publicos

1 por cada 40 m? construidos

Gimnasiosy adiestramiento fisico 1 por cada 40 m? construidos
Sdas de belleza, est@icas, peluguerias,
TIENDAS DE SERVICIOS lavanderias, tintorerfas, sastrerias, laboratorios y | 1 por cada 40 m? construidos
estudios fotogréficos mayores a 80 m?
Servicios de aquiler de articulos en genera, | 1 por cada40 m2 construidos
mudanzas v pagueteria
SERVICIOS
Oficinas, despachosy consultorios mayores a 80 .
2 P y Y 1 por cada 30 m2 construidos
ADMINISTRACION Representaciones oficiales, embajadas y oficinas | 1 por cada 100 m2 construidos

consulares

Bancosy casas de cambio mayores a 80 m?

1 por cada 30 m? construidos

HOSPITALES

Hospital de urgencias, de especiaidades,
general v centro médico

1 por cada 50 m2 construidos

CENTROS DE SALUD

Centros de salud, clinicas de urgenciasy clinicas
en general

1 por cada 50 m?2 construidos

Laboratorios dentales, de andisis clinicos y
radiograf ias

1 por cada 50 m? construidos

ASISTENCIA SOCIAL

Asilos de ancianos, casas de cuna y otras
instituciones de asistencie

1 por cada 50 m? construidos

ASISTENCIA ANIMAL

Veterinarias y tiendas de animales

1 por cada 75 m? construidos

Centros antirrdbicos, clinicas y hospitales
veterinarios

1 por cada 75 m? construidos

EDUCACION ELEMENTAL

Guarderias, jardines de nifios y escuelas para
nifios atipicos

1 por cada 40 m? construidos

Escuel as Primarias

1 por cada 60 m? construidos

EDUCACION MEDIA , MEDIA
SUPERIOR , SUPERIOR E
INSTITUCIONES CIENTIFICAS

Academias de danza, belleza, contabilidad y
computaci én

1 por cada 60 m? construidos

Escuelas secundarias y secundarias técnicas

1 por cada 60 m? construidos

Escuelas preparatorias, institutos técnicos,
centros de capacitaciéon CCH, CONALEP,
vocacionales y escuelas normales

1 por cada 60 m? construidos

Palitécnicos, tecnol 6gicos, universidades 1 por cada 40 m? construidos
Centros de estudio de postgrado 1 por cada 25 m? construidos
Galerias de arte, museos, centros de| 1 por cada40 m2 cubiertos
exposiciones permanente o temporales a
cubiertc
exposiciones permanentes o temporales a aire | 1 por cada 100 m2 de terreno
EXHIBICIONES libre (sitios hisiéricos) P
CENTROS DE INFORMACION | Bibliotecas 1 por cada 60 m2 construidos
Templosy lugares para culto 2 '
INSTITUCIONES RELIGIOSAS e — L por ceda 40 m™consiidos
Instalaciones religiosas, seminariosy conventos | 1 por cada 60 m* construidos
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TABLA 1.1 (continta)

uso

RANGO O DESTINO

NUM. MINIMO DE CAJONES

DE ESTACIONAMIENTO

ALIMENTOS Y BEBIDAS

Cofeterias, cafeterias con fondas

mayores de 80 m?

internet,

1 por cada 30 m? construidos

Restaurantes mayores de 80 m2y hasta 200 m?2

1 por cada 15 m? construidos

Centros nocturnos y discotecas 1 por cada 7.5 m? construidos
Cantinas, bares, cervecerias, pulquerias Y | 1 por cada 10 m? construidos
videobares

Restaurantes mayores de 200 m? 1 por cada 10 m2 construidos

ENTRETENIMIENTO

Circosy ferias

1 por cada 70 m? deterreno

Auditorios, teatros, cines, salas de conciertos,
cineteca, centros de convenciones

1 por cada 20 m? construidos

RECREACION SOCIAL

Centros comunitarios, culturales, salones y
jardines parafiestasinfantiles

1 por cada 40 m? construidos (0

de tereno en e caso de
jardines)

los

Clubes socides, sdones y jardines para
banquetes

1 por cada 20 m? construidos (o

de terreno en € caso de
jardines)

los

DEPORTES Y RECREACION

Lienzos charrosy clubes campestres

1 por cada 40 m? construidos

Centros deportivos 1 por cada 75 m? construidos
Estadios, hipddromos, autodromos, | 1 por cada 75 m2 construidos
galgédromos, velodromos, arenas taurinas y

campos detiro

Boliches y pistas de patingje 1 por cada40 m? construidos

Billares, salones de juegos electronicos y de
mesa sin apuestas, mayores de 80 m?

1 por cada 10 m? construidos

permite en zona de estacionamiento

ALOJAMIENTO Hotelesy moteles 1 por cada50 m? construidos
Garitasy casetas de vigilancia 1 por cada 100 m? construidos
POLICIA Encierro de vehiculos, estaciones de policiay | 1 por cada 100 m? construidos
agencias ministeriales
BOMBEROS Estaci 6n de bomberos 1 por cada 200 m? construidos
Centros de readaptacion social y de integracion | 1 por cada 100 m?2 construidos
RECLUSORIOS familiar y reformatorio P
EMERGENCIAS Puestos de socorro y centrales de ambulancias 1 por cada 100 m? construidos
1 por cada 200 nf construidos
. . (hasta 1000 fosas) y de 1 por cada
Cementeriosy crematorios 5 |
FUNERARIOS 500 m“ de terreno (mas de 1000
fosas)
Agencias funerarias y de inhumacion 1 por cada 30 m? construidos
Terminal de autotransporte urbano y foraneo 1 por cada 50 m? construidos
TRANSPORTES Terminales de carga 1 por cada 200 m? construidos
- - - > )
TERRESTRES Estaq onesdesi ste_mz.zl de transporfe colectivo 1 por cada 200 m< construidos
Encierro y mantenimiento de vehiculos 1 por cada 100 m2 construidos
Terminales del sistema de transporte colectivo 1 por cada 20 m construidos
i Termindes aéreas (incluye servicio de 2 .
TRANSPORTES AEREOS helicoptero para renta) 1 por cada 20 m” construidos
Helipuertos (plataforma en azotea), no se )
No requiere

COMUNICACIONES

Agencias de correos, tel égrafosy tel éfonos

1 por cada 30 m? construidos

Centrales telefénicas y de correos, tel égrafos
con atenci6n al publico

1 por cada 30 m? construidos

Centrales telef 6nicas sin atenci 6n a publico

1 por cada 100 m? construidos

Estaci6n de radio o television, con auditorio y
estudios cinematogréficos

1 por cada 30 m? construidos

Estaciones repetidoras de comunicaci én celular

No requiere

TABLA 1.1 (continta)

uUso

RANGO O DESTINO

NUM. MINIMO DE CAJONES

DE ESTACIONAMIENTO

INDUSTRIA
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Micro-industria, industria doméstica y de alta

1 por cada 100 m? construidos

INDUSTRIA tecnologia
Industria vecinay pequefia 1 por cada 100 m? construidos
INFRAESTRUCTURA
INFRAESTRUCTURA Estac? onesy subestaci one§ el éctricas 1 por cada 200 m? construidos
Estaciones de transferencia de basura 1 por cada 200 m? construidos
ESPACIOS ABIERTOS
Plazasy explanadas 1 por cada 100 m? construidos

Jardinesy parques 1 por cada 1000 nt de terreno
(hasta 50 ha) y 1 por cada
10,000 m? (més de 50 ha)
SUELO DE CONSERVACION
Todas las instalaciones necesarias para la | 1 por cada 100 m? construidos
AGROINDUSTRIA transformacion industrial o biotecnol dgica de la
producci 6n rural de acuerdo con la normatividad
vigente
INFRAESTRUCTURA Bordosy presas No requiere
Centrales de maguinariaagricola 1 por cada 100 m? construidos
Campos parasilvicultura No requiere
Campos experimentales No requiere
FORESTAL Viveros No requiere
(Solo para areas administrativas) (1 por cada 100 m? construidos)
Viveros No requiere
(Solo para éreas administrativas) (1 por cada 100 m? construidos)
PISCICOLA L aboratorios 1 por cada 75 m? construidos
Estangues, presasy bordos No requiere
Bodegas paraimplementos y alimenticios 1 por cada 200 m? construidos
Campos de cultivos anuales de estaci én y de )
: plantaci 6n No requiere
AGRICOLA . - - - -
Viveros, hortalizas, invernaderos e instalaciones 2 .
hidropdnicas o de cultivo biotecnol 6gicos 1 por cada 100 m” construidos
Prados, potreros v aguajes No requiere
PECUARIA Zah(rdas, establos v corrales No requiere
L aboratorios e instalaciones de asistenciaanimal | 1 por cada 100 m? construidos

CONDICIONES COMPLEMENTARIASA LA TABLA 1.1

VI.

VII.

http://10.10.254.13/prontuario/vigente/ 748.htm

Cuando se hace referencia a vivienda o a metros cuadrados construidos, se considera la totalidad de la superficie construida cubierte
de todos los niveles, excluyendo Unicamente la destinada al estacionamiento, en su caso, las graderias se consideran como superficie
construida;

La demanda total de cajones de estacionamiento de un inmueble con dos o més usos, sera la suma de las demandas de cada uno de
ellos. Parael célculo de lademanda el porcentaje mayor a 0.50 se considera como un cajén;

La demanda de cajones de estacionamiento para los usos o destinos indicados en la Tabla, sera por local o cuando la sumo de locales
seamayor a80.00 m?;

L as medidas de | os cajones de estacionamientos para vehiculos seran de 5.00 x 2.40 m. Se permitird hasta el sesenta por ciento de | o
cajones para automaviles chicos con medidas de 4.20 x 2.20 m. Estas medidas no incluyen las areas de circulacion necesarias;

Cuando € estacionamiento sea en “corddn”, el espacio para el acomodo de vehiculos sera de 6.00 x 2.40 m. Se aceptaran hasta ur
sesenta por ciento de los cajones para automaoviles chicos con medidas de 4.80 x 2.00 m. Estas medidas no incluyen las éreas de
circulacion necesarias.

L os estacionamientos p ublicos y privados deben destinar un cajon con dimensiones de 5.00 x 3.80 m de cada veinticinco o fraccion &
partir de doce, para uso exclusivo de personas con discapacidad, ubicado |0 més cerca posible de la entrada a la edificaci 6n o ala zone
de elevadores, de preferencia al mismo nivel que éstas, en el caso de existir desniveles se debe contar con rampas de un ancho minimc
de 1.00 m y pendiente méxima del 8%. Tambi én debe existir una ruta libre de obstéculos entre el estacionamiento y el acceso al
edificio;

El ancho minimo de los cajones para camiones y autobuses serade 3.50 m para estacionamiento en bateria o de 3.00 m en cordodn; le
longitud del cajén debe ser resultado de un andlisis del tipo de vehicul os dominantes;
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VIIl. En los estacionamientos plblicos o privados que no sean de autoservicio, podran permitirse que los espacios se dispongan de tal
manera que para sacar un vehiculo se mueva un maximo de dos;

IX. No se permiten cajones de estacionamiento en rampas con pendiente mayor al 8%.

X. Lademanda de cajones de estacionamiento de usos no establecidos en la Tabla seran homologados por el Director Responsable de
Obra, quien debe incluir en la Memoria Descriptiva su justificaci on;

Xl. Las edificaciones que requieran de estudio de impacto urbano, se sujetardn a dictamen emitido por la Secretaria de Desarrollo
Urbano y Vivienda, de acuerdo al procedimiento establecido en el Reglamento de laLey de Desarrollo Urbano;

XIl. Las edificaciones existentes que pretendan cambiar el uso o destino y que no cumplan con la totalidad de los cajones de
estacionamiento dentro de sus predios, podran usar para tal efecto otros predios, siempre y cuando no se encuentren a una distancia
mayor de 300.00 m y no se atraviesen vialidades confinadas y demuestren ala Administracion que cuentan con |os cajones necesarios
para cubrir la demanda total de estacionamiento; en ambos casos se deben colocar letreros sefialando la ubicacion del estacionamientc
y la edificacion ala que dan servicio;

XIll.  Enlosinmueblesy zonas declarados monumentos histéricos o artisticos por €l Instituto Nacional de Antropologia e Historia o por €l
Instituto Nacional de Bellas Artes, se eximiraajuicio de la Administracién, una parte o latotalidad de | os cajones de estaci onamiento;

XI1V. Laalturalibre minimaen la entraday dentro de los estacionamientos, incluyendo pasillos de circulacion, areas de espera, caonesy
rampas, serdno menor de 2.20 m;

XV. Las edificaciones destinadas a agencias del ministerio publico, tribunales y juzgados, deben proporcionar una area adicional para
vehiculos siniestrados;

XVI. Loslocales comerciales a partir de 240.00 m2, las tiendas de autoservicio y departamentales, |0s centros comerciales y los mercados
contaran con una zona de maniobra de carga y descarga de 1.00 m?2 por cada 40.00 m? de construccion de bodegas y/o frigorificos
cuya superficie minima sera de 15.00 m?;

XVII. En las edificaciones destinadas a talleres automotrices, llanteras y similares, no se considerarael area de reparacién como espacio de
estacionamiento;

XVIII.  Las edificaciones destinadas a la educacion, excepto las guarderias, jardines para ni fios, escuelas para nifios atipicos Yy escuelas de
educacion para personas con discapacidad, deben tener area de estacionamiento exclusiva para transporte escolar;

XIX. Enlos edificios de servicio de salud y asistencia (hospitales, clinicas, centros de salud o sanatorios), cumpliran adicionalmente con
|as siguientes disposiciones:
a  El servicio de urgencias debe estar provisto de un espacio independiente para ambulancias;
b. Las edificaciones mayores a 1,000.00 m2 deben contar con un estacionamiento independiente para vehicul os de transporte de
desechos sdlidos; y
¢ A partir de 200 camas deben contar con un helipuerto de emergencia, adicionalmente, estas edificaciones deben tener un
acceso libre paravehiculos desde la via publica en el que se puedan dejar y recoger usuarios de emergencia.

XX. Para cubrir la demanda de cajones de estacionamiento requerida y resolver adecuadamente las circulaciones, se podran utilizar
equipos mecéanicos en interiores y exteriores como plataformas giratorias, €leva-autos para un auto, asi como elevadores para autos
(montacargas) en lugar de las rampas. El Director Responsable de Obra debe incluir en la Memoria Descriptiva su justificacion y las
dimensiones de los equipos y de |os espacios correspondientes;

XXI. Las circulaciones verticales para los usuarios y para €l personal de los estacionamientos publicos deben estar separadas entre d y de
las destinadas a los vehiculos; deben ubicarse en lugares independientes de la zona de recepcion y entrega de vehiculos y deben
cumplir con lo dispuesto para escaleras en estas Normas,

XXI1. Lascirculaciones para vehicul 0s en estacionamientos p Ublicos deben estar separadas de las destinadas a los peatones;

XXIIl.  Los estacionamientos publicos deben tener carriles separados debidamente sefialados para la entrada y salida de los vehiculos, cor
una anchura minima de 2.50 m cada uno, en el caso de circular autobuses o camiones éstos deben tener una anchura minima de 3.50 m;
en los estacionamientos privados de hasta 60 cajones, se admite que tengan un solo carril de entraday salida;

XXIV. Los estacionamientos publicos tendrén areas de espera techadas para la entrega y recepci 6n de vehiculos ubicadas a cada lado de los
carriles a que se refiere la fraccidn anterior, con una longitud minima de 4.50 m, unaanchura no menor de 1.20 my el piso terminadc
estara elevado por lo menos 0.15 m sobre la superficie de rodamiento de los vehicul os;

XXV. Los estacionamientos pUblicos tendran una caseta de control anexa alas areas de espera para el piblico, situada a una distancia nc
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menor de 4.50 m del alineamiento y con una superficie minimade 1.00 m?2;

XXVI.

XXVII.

XXVIII.

XXIX.

XXX.

XXXI.

XXXII.

XXXIII.

XXXIV.

1.2.21

L as rampas paralos vehicul os tendran una pendiente maxima de 15%;

Las rampas de los estacionamientos tendrén una anchura minima en rectas de 2.50 m y en curvas de 3.50 m, €l radio minimo en
curvas medido al eje de la rampa sera de 7.50 m. Las rampas con pendientes superiores al 12%, al inicio y al término de la pendiente
donde los planos de cada piso se cruzan con el piso de la rampa, deben tener una zona de transici én con una pendiente intermedia del
6% en un tramo horizontal de 3.60 m de longitud (ver Figuras 1.3-A y 1.3-B);

En los estacionamientos deben existir protecciones adecuadas en rampas, colindancias, fachadas y elementos estructurales, con
dispositivos capaces de resistir |os posibles impactos de |os automoviles;

Las rampas estardn delimitadas por una guarnici 6n con una altura de 0.15 m y una banqueta de proteccién con una anchura minima de
0.30 m en rectasy de 0.50 m en curva; en este Ultimo caso, debe existir un pretil de 0.60 m de altura por 10 menos;

Las columnas y muros que limiten los carriles de circulacién de vehiculos deben tener una bangueta de 0.15 m de alturay 0.30 m de
anchura, con losangulos redondeados;

Las rampas en |os estacionamientos no deben sobresalir del aineamiento;
Todos | os estacionamientos p Ublicos deben tener servicios sanitarios de acuerdo alatabla correspondiente de estas Normas;
Los predios que se ubiquen en esquina deben tener la entrada y salida para vehicul os sobre la calle de menor flujo vehicular y quedal

lo més alejado posible de la esquina; 1a entrada debe estar antes de la salida segin el sentido del trdnsito de lacalle; y

En los estacionamientos, excepto los destinados a vivienda, se debe colocar sefialamiento horizontal y vertical relativo alos sentidos
delacirculacion vehicular y de informaci 6n a peaton.

ANCHO DE LOS PASILLOS DE CIRCULACION

En los estacionamientos se debe dejar pasillos para la circulaci 6n de los vehiculos de conformidad con lo establecido en la Tabla 1.2 (ver
Figuras1.1-Ay 1.2-B).

TABLA 1.2
ANGULO DEL CAJON AUTOS GRANDES AUTOS CHICOS
(ancho en metros) (ancho en metros)
30° 3.00 2.70
45° 3.30 3.00
60° 5.00 4.00
90° 6.00 5.00
90° 6.50 (en los dos sentidos) 5.50 (en |os dos sentidos)
FIGURA 1.1-A.
AUTOS GRANDES
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FIGURA 1.2-A.
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0%
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CAPITULO 2

0%
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HABITABILIDAD, ACCESIBILIDAD Y FUNCIONAMIENTO

2.1 DIMENSIONES Y CARACTERISTICAS DE LOS LOCALES EN LAS EDIFICACIONES.

PISO

La altura méxima de entrepiso en las edificaciones serd de 3.60 m, excepto los casos que se sefialen en la Tabla 2.1 y en los estacionamientos
Jjue incorporen eleva-autos. En caso de exceder esta altura se tomara como equivalente a dos niveles construidos para efectos de la clasificacior
Je usosy destinos y para la dotacion de elevadores.

Lasdimensionesy caracteristicas minimas con que deben contar |os locales en las edificaciones segin su uso o destino, se determinan conforme
a los pardmetros que se establecen en la siguiente tabla.

Unico habitable

TABLA 2.1
Areaminima Lado Altura
TIPO DE EDIFICACION LOCAL (En m2oindicador | minimo minima Obs.
minimo) (Enmetros) | (En metros)
HABITACIONAL
Recémara principal 7.00 2.40 2.30
Recdmaras adicionales,
alcoba, cuato  de 6.00 2.20 2.30
servicio y otros
espacios habitables
VIVIENDA UNIFAMILIAR | saao estancia 7.30 260 230
VIVIENDA Comedor 6.30 2.40 2.30
PLURIFAMILIAR Sala-comedor 13.00 2.60 2.30
Cocina 3.00 1.50 2.30
Cocineta integrada a - 2.00 2.30 (a)
estancia 0 a comedor
Cuarto de lavado 1.68 1.40 2.10
Bafios y sanitarios - - 2.10 (b)
Estancia 0 espacio 25.00 2.60 2.30
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TABLA 2.1 (continta)

Areaminima Lado Altura
TIPO DE EDIFICACION LOCAL (En mZ2 o indicador minimo minima Obs.
minimo) (En metros) | (En metros)
COMERCIAL
Bodegas 9.00 2.60 2.70
Mercado:
Puestos sin preparaci 6n
de alimentc 2.25 1.50 3.00
ABASTO Y Puestos con
ALMACENAMIENTO preparacion de 3.00 1.50 3.00
aimento
Locales 6.00 2.00 2.50
Gasolineras con Pemex Pemex Pemex
bombas de servicio a
publico
TIENDASDE PRODUCTOS | | ocales hasta 250 m2 y - 2.30
BASICOSY ; 2
ESPECIALIDADES demasde250m - - 250
Areade ventas:
TIENDAS DE hasta 250 m?2 - - 2.50
AUTOSERVICIO de 251 a 2500 m2 . - 2.70
més de 2500 m? - - 3.00
Areade ventas
hasta 2,500 m?2 - - 2.70
QEEF'D\IADRAT?A:\DAENTOS Y de2.501 25,000 m” : : o0
CENTROS COMERCIALES ~ f4e5.00La 10'0002m2 - - 4.00
més de 10,000 m - - 5.00
AGENCIAS Y TALLERES DE | Ventas acubierto
REPARACION (Venta o renta | hasta 250 m? - - 2.50
de materialesy vehiculos) més de 250 m2 R R 2.70
Areas de trabgjo a
cubierto
hasta 250 m?2 10.00m3/ DRO DRO
trabajador
més de 250 m? 10.00m?/
trabajador DRO DRO
Bafios publicos:
Regaderas individuales 2.00 m? 0.90 2.50
TIENDAS DE SERVICIOS |y vestidores
individuales
Otros servicios:
hasta 250 m? - - 2.50
SERVICIOS
ADMINISTRACION Suma de &eas de
(bancos, casas de bolsa, casas de | trabajo en e mismo (c)
cambio y oficinas privadas y | nivel:
plblicas) Hasta 250 m? 5.00 m%/empleado - 2.30
de 251 22,500 m? 6.00 m%/empleado - 2.50
de2,501a5000m? | 7.00 m¥empleado - 2.70
més de 5,000 m? 8.00 m%/empleado - 3.00
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Areaminima Lado Altura Obs.
TIPO DE EDIFICACION LOCAL (En m2 o indicador minimo minima
minimo) (En metros) | (En metros)
HOSPITALESY Consultorios 6.00 2.40 2.30
CENTROS DE SALUD Cuartos de encamados
Individuales 7.30 m%/camz 2.70 2.30
comunes, 2 a3 camas 6.00 m2/came 3.30 2.30
comunes 4 0 mas camas 5.50 m%/cams 5.00 2.40
Sdlas de operacion,
laboratorios 'y demas DRO DRO DRO
locales
Servicios médicos de
urgencia (publicos y DRO DRO 2.40
privados)
ASISTENCIA SOCIAL Asilos de ancianos, DRO DRO 2.30
casas de cuna y otras
ingtituciones de
asistencie
ASISTENCIA ANIMAL Areas de trabajo DRO DRO DRO
EDUCACION ELEMENTAL | Areas de lactantes 0.50m?/l actante - 2.30
( PREESCOLAR) Aulas preescolares 0.60 m2/alumno - 2.50
Areas de esparcimiento
d airelibre 0.60 m%/alumno - 2.30
EDUCACION PRIMARIA Y | Superficie ddl predio 250 mZ/alumno - -
MEDIA Aulas 0.90 m%/alumno - 2.70
Superficie del predio 3.00 mZ/aumno - -
EDUCACION MEDIA
SUPERIOR, SUPERIOR Y [Aulas 0.90 m%/alumno - 2.70
EDUCACION INFORMAL E [Areas de esparcimiento
|NST|T’UC|ONES 4 airelibre 1.00 m2/a| LMo _ _
CIENTIFICAS Cubiculos cerrados 6.00 m%aumno - 2.30
Cubiculos abiertos 5.00 m%aumno - 2.30
L aboratorios DRO DRO -
EXHIBICIONES Gaderiasy museos 3.00 (i)
CENTROS DE | hasta 250 m? - 2.30
INFORMACION - >
(Bibliotecas) més de 250 m - 2.50
0.50 m%/asiento 0.45m/ 2.50
hasta 250 concurrentes 1.75 m3/asiento asento
'FL\'ESJ';%CS'A?S'\' ES Mé&s  de 250 o70mPasiento | 050m/ s0 |©9
concurrentes 3.00 m3/asiento asento
ALIMENTOSY BEBIDAS: Bares y locales de
comidargpida
Areade comensales 0.50 m2/comensal - 2.50 (e)
Area de cocina y
servicios 0.10 m%/comensal - 2.30
Losdeméslocaesde
Alimentos:
Area de comensaes
sentados 1.00 m%/comensal - 2.70
Areade servicios 0.40 m2/comensal - 2.30
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TABLA 2.1 (continta)

P . Lado Obs.
Areaminima - Altura
TIPO DE EDIFICACION LOCAL (Enm?oindicador | " EMC | minima
minimo) mérrc])s) (En metros)
ENTRETENIMIENTO Auditorios, teatros,
cines, salas de concierto,
centros de convenciones
Hasta 250 concurrentes 0.50 m2/persona 045m/ 2.50 (g, h,))
1.75 m3/persona asiento
M és de 250 concurrentes 0.70 m2/persona 0.50m/ 3.00
3.00 m®/persona asiento
DEPORTES Y RECREACION [ Canchas o instalaciones
de précticas y DRO DRO DRO
exhibiciones
Graderias 0.50 m%/asiento 0.45m/ 2.50
asiento
ALOJAMIENTO Hotelesy moteles: 7.00 m? 2.40 2.30
Cuartos
Residencias colectivas y
casa de huéspedes: 6.00 2.20 2.30
Dormitorios
individuales
Dormitorios comunes:
hasta 250 ocupantes 10.00 m3/persona - 2.30 (d)
més de 250 ocupantes 12.00 m3/persona - 2.30
Albergues  juveniles | 10.00 m3 /persona - 2.30
Dormitorios comunes
Campamentos _ para DRO DRO DRO
remolques y campismc
POLICIA Areas administrativas 5.00 m%empleado 2.30
BOMBEROS Dormitorios comunes 10.00 m® /persona 2.30
RECLUSORIOS Celdasindividuales 5.00 m? 2.00 2.30
Celdas comunes 3.00 mS3 /interno 2.70 2.30
EMERGENCIAS DRO DRO DRO
FUNERARIOS :
AGENCIASFUNERARIAS ([Sdas de veacion, 1.00 m2/persona - 2.70
crematorios y mausoleos
TRANSPORTES Estacionamientos
TERRESTRES privadosy publicos: 2.20
Estacionamiento  para
autobuses y
ambulancias, en hoteles, DRO DRO DRO
centros escolares U
hospitales
COMUNICACIONES DRO DRO 2.30
INDUSTRIA
Todo tipo de industria 2.00m?/trabajador
Areade trabgjo 0 10.00m3/trabajador DRO DRO

CONDICIONES COMPLEMENTARIASA LA TABLA 21

I En comedores de uso publico y restaurantes, asi como comedores para empleados, se destinaran por lo menos dos espacios
por cada 100 comensales para uso de personas con discapacidad;

Il.  En lugares de uso publico donde se proporcione atencién, informaci 6n, recepcién de pagos o similares se contara al menos
con un médulo o taquilla a partir de cinco, con una altura maxima de 0.78 m, para uso de personas en silla de ruedas, nifios y
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jente pequefia, la cual sera accesible desde la via publica y estacionamiento;

ll. Las literales que aparecen en la columna de observaciones indican lo siguiente:

a)
b)

©)
d)
€)
)
9)
h)
i)
)

V.

La dimension de lado se refiere a la longitud de la cocineta;

Las dimensiones libres minimas para los espacios de los muebles sanitarios, se establecen en la Tabla No. 3.3 de estas
Normas;

Se incluyen privados, salas de reunién, areas de apoyo y circulaciones internas entre las areas amuebladas para el
trabajo de oficina;

El indice en n?, permitird dimensionar el espacio minimo necesario considerando indistintamente, personas en camas,
catres o literas;

El indice considera comensales en mesas. Seran aceptables indices menores en casos de comensales en barras, o de
pié, cuando el proyecto identifique y numere los lugares respectivos;

El indice en m?/persona, incluye areas de concurrentes sentados, espacios de culto tales como altares y circulaciones
dentro de las areas de culto, sin incluir presbiterio, coro, santuarios o altares laterales;

Determinada la capacidad del templo, o centro de entretenimiento, aplicando el indice de m?persona, la altura promedio
se determinara aplicando el indice de m3/persona, sin perjuicio de observar la altura m inima aceptable;

El indice de mf/persona, incluye areas de escena o representacion, areas de espectadores sentados, y circulaciones
dentro de las salas;

El indice se refiere a la concentracion méaxima simultdnea de visitantes y personal previsto, e incluye areas de exposicior
y circulaciones; y

Las taquillas tendran un area minima de 1.00 m2y una altura de 2.10 m y se colocaran ajustandose al indice de una por
cada 1500 personas o fraccion sin dar directamente a la calle y sin obstruir la circulacién de los accesos;

Las siglas DRO indican que el Director Responsable de Obra debe fundamentar expresamente las dimensiones de los

locales caracteristicos que definen el uso principal del inmueble, consignando su razonamiento en la Memoria Descriptiva a
gue se refiere el Titulo Il del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, en su caso, debe contar con la
aprobacion del Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitectdnico;y

En los casos que se sefialan dos o mas indicadores para un mismo tipo de local, el dimensionamiento ninimo debe

responder a todos los parametros.

2.2. ACCESIBILIDAD EN LASEDIFICACIONES

Se establecen las caracteristicas de accesibilidad a personas con discapacidad en &reas de atencién al plblico en los apartados relativos a
circulaciones horizontales, vestibulos, elevadores, entradas, escaleras, puertas, rampas 'y sefializacion.

El “Simbolo Internacional de Accesibilidad” se
utilizara en edificios e instalaciones de uso
publico, para indicar entradas accesibles,
recorridos, estacionamientos, rampas, bafios,
teléfonos y demas lugares adaptados para
personas con discapacidad.

En su caso, se debe cumplir con lo dispuesto en
las Normas Oficiales Mexicanas NOM-026-
STPSy NOM-001-SSA.
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2.2.1 ACCESIBILIDAD A LOS SERVICIOS EN EDIFICIOS DE ATENCION AL PUBLICO

Las caracteristicas para la accesibilidad se establecen en |os apartados relativos a sanitarios, vestidores, bebederos, excusados para usuarios en
sillade ruedas, bafios, muebles sanitarios, regaderas y estacionamientos

En el disefio y construccion de los elementos de comunicacion en los edificios destinados al sector salud, se debe cumplir con la
NOM-001-SSA “Que establece los requisitos arquitecténicos para facilitar el acceso, transito y permanencia de las personas con
discapacidad a los establecimientos de atencion médica del Sistema Nacional de Salud”.

Debido a que existen muchos tipos de discapacidad, a continuacién se proporciona algunas sugerencias que puedan servir comc
dea inicial. Sin embargo, se recomienda recurrir a los manuales pertinentes, como por ejemplo los editados por el Instituto
Mexicano del Seguro Social y por la Secretaria de Desarrollo Urbano y Vivienda, los cuales contemplan mayores alternativas para
cada caso.

2.3 ACCESIBILIDAD A ESPACIOSDE USO COM UN
23.1 VIAPUBLICA, ESPACIOS ABIERTOS, AREAS VERDES, PARQUES Y JARDINES

El proyecto, las obrasy las concesiones en la via publica, en los espacios abiertos, en las aeas verdes, parques y jardines o en los exteriores de
conjuntos habitacional es deben satisfacer lo siguiente:

3 Las obras o trabgjos que se realicen en guarniciones y banquetas no deben obstaculizar la libre circulacion de las personas con
discapacidad, en condiciones de seguridad;

9) Lasconcesiones en via publica no deben, impedir el paso alas personas con discapacidad;
L as rampas en banquetas no deben constituir un riesgo para estas personas; y

4 Tanto postes como el mobiliario urbano y los puestos fijos y semi-fijos deben ubicarse en la banqueta, de manera que no se impida €l libre
uso de lamismaalas personas con discapacidad, de acuerdo alo que se estableceen: 2.1.2,2.1.4y 2.1.6.

(£

2.3.2 CIRCULACIONES PEATONALES EN ESPACIOS EXTERIORES

Deben tener un ancho minimo de 1.20 m, los pavimentos seran antiderrapantes, con cambios de textura en cruces o descansos para orientacior
Je ciegos y débiles visuales. Cuando estas circulaciones sean exclusivas para personas con discapacidad se recomienda colocar dos barandal es
=n ambos lados del andador, uno a una alturade 0.90 my otro a 0.75 m, medidos sobre el nivel de banqueta

2.3.3 AREASDE DESCANSO

Cuando asi lo prevea el proyecto urbano, éstas se podr én localizar junto a los andadores de las plazas, parques y jardines con una separacior
maxima de 30.00 m y en banquetas o camellones, cuando el ancho o permita, en la proximidad de cruceros o de areas de espera de transporte
adblico; se ubicaran fuerade la circulacion peatonal, pero lo suficientemente cerca para ser identificada por |0s peatones.

2.34 BANQUETAS

Sereservaraen ellas un ancho minimo de 1.20 m sin obstaculos para el libre y continuo desplazamiento de peatones. En esta drea no se ubicarar
ouestos fijos o semi -fijos para vendedores ambulantes ni mobiliario urbano. Cuando existan desniveles para las entradas de autos, se resolverar
con rampas laterales en ambos sentidos.

2.35 CAMELLONES

Se dejara un paso peatonal con un ancho minimo de 1.50 m al mismo nivel que el arroyo, con cambio de textura para que ciegos y débiles
visuales |o puedan identificar. Se colocard algun soporte, como barandal o tubo, como apoyo a las personas que o requieran.

2.3.6 RAMPASENTRE BANQUETASY ARROYO
Las rampas se colocarén en los extremos de las calles y deben coincidir con las franjas reservadas en €l arroyo para el cruce de peatones.
Tendran un ancho minimo de 1.00 m y pendiente maxima del 10% asi como cambio de textura para identificacion de ciegos 'y débiles visuales

Deben estar sefializadas y sin obstrucciones para su uso, al menos un metro antes de su inicio.

Adicionalmente deben cumplir con lo siguiente:

I. Lasuperficie de la rampa debe ser antiderrapante;

Il. Las diferencias de nivel que se forman en los bordes laterales de la rampa principal se resolveran con rampas con
pendiente maxima del 6%;
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lll. Cuando asi lo permita la geometria del lugar, estas rampas se resolveran mediante alabeo de las banquetas hasta
reducir la guarnicién al nivel de arroyo;

IV. Las guarniciones que se interrumpen por la rampa, se remataran con bordes boleados con un radio minimo de 0.25 m en
planta; las aristas de los bordes laterales de las rampas secundarias deben ser boleadas con un radio minimo de 0.05 m;

V. No se ubicaran las rampas cuando existan registros, bocas de tormenta o coladeras o cuando el paso de peatones esté
prohibido en el crucero;

VI. Las rampas deben sefializarse con una franja de pintura color amarillo de 0.10 m en todo su per imetro;
VIl. Se permiten rampas con solucion en abanico en las esquinas de las calles sélo cuando la Administracion lo autorice; y

VIIl. Se permiten rampas paralelas a la banqueta cuando el ancho de la misma sea de por lo menos 2.00 m

2.3.7 TELEFONOSPUBLICOS

En éreas de tel éfonos publicos se debe colocar a menos un tel éfono a una altura de 1.20 m para que pueda ser utilizado por personas en silla de
-uedas, nifios y gente pequefiay en lugares de uso masivo colocar un tel éfono de teclado y pantalla.

2.3.8 BARANDALESY PASAMANOS

Las escaleras y escalinatas en exteriores con ancho hasta de 10.00 m en explanadas o accesos a edificios publicos, deben contar con barandal
orovisto de pasamanos en cada uno de sus lados, o a cada 10.00 m o fraccion en caso de anchos mayores.

Los vidrios y cristales en guardas y pasamanos, incluyendo la soporteria cuando es de cristal deben cumplir con la Norma Oficial
Mexicana NOM-146-SCFI, “Productos de vidrio - vidrio de seguridad usado en la construccién especificaciones y métodos de
orueba”

2.3.9 ELEMENTOS QUE SOBRESALEN.

El mobiliario y sefializacién que sobresale de |os paramentos debe contar con elementos de alertay deteccion en los pavimentos, como cambios
Je textura; el borde inferior del mobiliario fijo alos muros o de cualquier obstaculo puede tener una altura maxima de 0.68 m y no debe reducit
aanchuraminimade lacirculacion peatonal.

FIGURASILUSTRATIVAS
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- 320 .
—— 80 + 120 | 120 |

£

planta ]_
=1 n._',u‘_l
requerimientos minimos para un bano

alzado

Especificaciones:
|. Piso uniforme y antiderrapante.
1. Banca fija o plegadiza.
3. Barras de apoyo en tubo de acero inoxidable, diametro 38 mm
(1 1/2".
. Regadera fija.
. Regadera de teléfono.
. We colocado a 45 - 50 cm de altura.
7. Puerta con un anche minimo libre de 90 cm. Abatimiento hacia el
exterior corrediza o con doble abatimiento.

(= LT -8
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Pt
L ]
RAMPAS
—-|1D[] mfn.l—- BANQUETA
| | para senalizacion
— —3
L 1!
i &
o 120 min
il |
100 min
para senalizacion
planta

P t. principio de curva

P c. principio de tangencia
CAPITULO 3
HIGIENE, SERVICIOSY ACONDICIONAMIENTO AMBIENTAL
PROVISION MINIMA DE AGUA POTABLE.

Laprovision de agua potable en las edificaciones no serainferior ala establecidaen la Tabla 3.1.

TABLA 3.1
TIPO DE EDIFICACION DOTACION MiINIMA
(En litros)
HABITACIONAL
Vivienda | 150 L/hab./ciz
COMERCIAL
Abasto y almacenamiento
Mercados publicos 100 L /puesto/dia
Locales comerciales en general 6 L/m3/dia
Barios publicos 300 L/banista/die
Servicios sanitarios publicos 300 L/mueble/cie
L avanderias 40 L/kg Ropa sece
Agencias y talleres 100 L /trabajador/dia
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TABLA 3.1 (contintia)

TIPO DE EDIFICACION

DOTACION MINIMA
(En litros)

SERVICIOS

Administraci 6n

Oficinas de cualquier tipo

50 L/personalcia

Otros servicios

100 L /trabajador/dia

Hospitalesy centros de salud

Atenci 6n médica a usuarios externos

12 L /sitio/paciente

Servicios de salud a usuarios internos

800 | /camaldia

Asistencia_social

Asilos y orfanatos

[ 300 L/huéspedicia

Asistencia animal

Dotaci én para animales en su caso

[ 25 L/animal/die

Educacién einsgtituciones cient ificas

Educacién preescolar 20 L /alumno/turno
Educacion bésicay mediabésica 25 | /alumno/turno
Educacién media superior y superior 25 L/alumno/turno

I nstitutos de investigaci 6n

50 L/personalcia

Exhibicién einformacién

Museosy centros de informaci 6n

[ 10 L /asistentelcie

Institucionesreligiosas

Lugares de culto Templos, iglesias v Sinagogas

| 10 L /concurrente/diz

Alimentosy bebidas

Cafés, restaurantes, bares, etc.

| 12 L/comensal/cia

Entretenimiento

Espectéculos y reuniones

| 10 L/asistenteldie

Recr eacién Social

Centros comunitarios, sociales, culturales, salones de fiestas,
etc.

25 L/asistente/dia

Deportesy Recreacion

Practicas deportivas con bafiosy vestidores

150 L/asistente/dia

Espect écul os deportivos

10 L/asiento/dia

Alojamiento

Hoteles, moteles, albergues y casas de huéspedes

300 L/huésped/cia

Campamentos para remolques

200 L /personalcis

Policia y bomber os

Policiay bomberos

| 200 L /personalcis

Reclusorios

Centros de readaptacion socia, de integracion familiar y
reformatorios

200 L/interno/dia

Funerarios

Agencias funerarias

10 L/sitio/visitante

Cementerios, crematorios y mausoleos
Visitantes a cementerios, crematorios vy mausoleos

100 L /trabajador/dia
3 Livisitante/dis

Transportesy comunicaciones

Estaci onamientos

8 L/cajén/diz

Sitios, paraderos v estaciones de transferencie

100 L /trabajador/dia

Estaciones de transporte, terminal es de autobuses foréneos

10 L/pasdiero/dia

Estaciones del sistema de transporte colectivo

2 L/m?/dig
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TABLA 3.1 (contintia)

TIPO DE EDIFICACION

DOTACION MINIMA
(En litros)

INDUSTRIA

Todo tipo de Industria

100 L /trabajador/die

INFRAESTRUCTURA

Equipamiento e infraestructura

Aplica las necesidades de uso y funcionamiento y ademés los
indices de los locales correspondientes.

100 L /trabajador/dia

ESPACIOS ABIERTOS

Jardines y parques

100 L/trabajador/dia
5 L/m¥dia

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.1

3.2

3.21

El nimero de muebles sanitarios que deben tener las diferentes edificaciones no sera menor al indicado en laTabla 3.2.

En los centros de trabajo donde se requieran bafios con regadera para empleados o trabagjadores, se considerara a razon de 100

L/trabajador/diay en caso contrario serd de 40 L/trabajador/dia; y

En jardinesy parques de uso publico se debe utilizar agua tratada para el riego.

SERVICIOS SANITARIOS

MUEBLES SANITARIOS.

TABLA 3.2

TIPOLOGIA MAGNITUD EXCUSADOS LAVABOS REGADERAS

COMERCIAL

Todo tipo de comercios y | Hasta 25 empleados 2 2 0

bodegas De 26 a50 3 2 0
De51a75 4 2 0
De 76 a100 5 3 0
Cada 100 adicionales 3 2 0
fracci 6n

Bodegas vy amacenes | Hasta 25 personas 2 2 2

mayores a 200m?2 donde se | De25a50 3 3 3

manipulen  materidles y [De51a75 4 4 4

sustancias que ocasionen | De 76 al00 5 4 4

manifiesto desaseo Cada 100 adicionaes 3 3 3
fraccién

Otras bodegas y amacenes | Hasta 25 personas 2 1 1

mayores a 300 m2 De 25 a50 3 2 2
De51a75 4 3 2
De 76 a100 5 3 3
Cada 100 adicionales 3 2 2
fracci 6n

Ventay renta de vehiculos Hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a 200 personas 3 2 0
Cada 100 adicionales 2 1 0
fraccion

Bafios publicos De5 a 10 usuarios 2 2 1
De 11 a 20 usuarios 3 3 4
De 21 a 50 usuarios 4 4 8
De 51 adicionales o fracci 6n 3 3 4
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TABLA 3.2 (contintia)

TIPOLOGIA | MAGNITUD | EXCUSADOS | LAVABOS | REGADERAS

SERVICIOS

Administracién y Servicios Financier os

Oficinas de Cualquier tipo Hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a 200 personas 3 2 0
Cada 100 adicionales o 2 1 0
fracci 6n

Hospitalesy Serviciosde Salud y Asistencia

Salas de espera hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a 200 3 2 0
Cada 100 adiciondes o 2 1 0
fracci 6n

Cuartos de camas hasta 10 camas 1 1 1
Della?25 3 2 2
Cada 25 adicionales o fracci 6n 1 1 1

Empleados: hasta 25 empleados 2 2 0
De 26 a50 3 2 0
De51a75 4 2 0
De 76 a 100 5 3 0
Cada 100 adicionales o 3 2 0
fracci 6n

Educacién e lnvestioaci 6n

Educacion Preescolar, Cada 50 alumnos 2 2 0

Bésicay MediaBé&sica Hasta 75 alumnos 3 2 0

Media Superior y Superior De 76 a150 4 2 0
Cada 75 adicionales o fracci én 2 2 0

Institutos de Investigacion Hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a 200 3 2 0
Cada 100 adicionales o 2 1 0
fracci 6n

Exhibiciones e informaci 6n

Museos y Centros de | Hasta 100 personas 2 2 0

Informaci 6n De 101 a400 4 4 0
Cada 200 adicionales o 1 1 0
fracci én

I nstituciones r eligiosas

Lugares de culto, (templos, | Hasta 100 asistentes 2 2 0

iglesias y sinagogas) De 101 a 200 4 4 0
Cada 100 adicionales o 2 2 0
fraccién

Alimentosy bebidas

Servicios de aimentos y | Hasta 100 personas 2 2 0

bebidas De 101 a 200 4 4 0
Cada 100 adicionales o 2 2 0
fracci 6n

Entretenimiento

Auditorios, teatros, cines , | Hasta 100 personas 2 2 0

salas de conciertos, centros | De 101 a200 4 4 0

de convenciones Cada 200 adicionales o 2 2 0
fracci 6n

Recreacion social0

Centros culturales, clubes | Hasta 100 personas 2 2 0

sociaes, salones de fiestas y | De 101 a 200 4 4 0

para banquetes Cada 100 adiciondes o 2 2 0
fracci 6n

Deportes vy recreaci 6n | Hasta 100 personas 2 2 2

(centros deportivos, estadios, | De 101 a 200 4 4 4

hipédromos, gimnasios) Cada 200 adiciondes o 2 2 2
fracci 6n

Alojamiento

Hoteles, moteles y albergues | Hasta 10 huéspedes 2 2 0
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Della25 4 4 0
Cada 25 adicionales o fracci 6n 2 2 0
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TABLA 3.2 (contintia)

TIPOLOGIA | MAGNITUD | ExcusaDoS | LAVABOS | REGADERAS

Policiay bomberos

Centrales de policia, | Hasta 10 personas 1 1 1

estaciones de bomberos y |Della?25 2 2 2

cuarteles Cada 25 adicionales o fraccion 1 2 1

Reclusorios
Centros de readaptacién
socia, de integraci6n familiar DRO DRO DRO
y reformatorios

Funerarios

Agencias funerarias Hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a 200 personas 4 4 0
Cada 200 adiciondes o 2 2 0
fraccién

Transportes y Comunicaciones

Estacionamientos Empleados 1 1 0
Fublico 2 2 0

Estaciones de transporte Hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a 200 personas 3 2 0
Cada 200 adicionales o 2 1 0
fracci6n

INDUSTRIA

Industrias donde se [ Hasta 25 personas 2 2 2

manipulen  materidles  y | De25a50 3 3 3

sustancias que ocasionen | De51a75 4 4 4

manifiesto desaseo De 76 al00 5 4 4
Cada 100 adiciondes o 3 3 3
fracci 6n

Otras Industrias Hasta 25 personas 2 1 1
De 25 a50 3 2 2
Deb5la75 4 3 2
De 76 a100 5 3 3
Cada 100 adiciondes o 3 2 2
fraccién

ESPACIOSABIERTOS

Jardines y parques Hasta 100 personas 2 2 0
De 101 a400 4 4 0
Cada 200 adicionales o 1 1 0
fraccién

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.2

En lugares de uso publico, en los sanitarios para hombres, donde sea obligatorio el uso de mingitorios, se colocara a
menos uno a partir de cinco con barras de apoyo para usuarios que lo requieran;

Todas las edificaciones, excepto de habitacion y alojamiento, contaran con bebederos o con depésitos de agua potable en
proporcion de uno por cada treinta trabajadores o fraccion que exceda de quince, 0 uno por cada cien alumnos, segln sea
el caso; se instalard por lo menos uno en cada nivel con una altura maxima de 78 cm para Su UusO por personas con
discapacidad, nifios y gente pequefia;

. En instalaciones deportivas, bafios plblicos, tiendas y almacenes de ropa, debe existir por lo menos un vestidor para
personas con discapacidad, con acceso libre de obstaculos y facilmente identificable con el $mbolo internacional de
accesibilidad;

V. Los bafios plblicos y centros deportivos deben contar, ademas, con un vestidor, un casillero o canastilla por cada
regadera;

V. En bafios de vapor o aire caliente, se tendra que colocar adicionalmente regadera de agua caliente, fria y una de presion;

VI Los excusados, lavabos, regaderas a los que se refiere la Tabla 4, se distribuirdn por partes iguales en locales separados

para hombres y mujeres. En los casos en que se demuestre el predominio numérico de un género entre los usuarios, podré
hacerse la proporciéon equivalente, sefialandolo asi en el proyecto;
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VIl.  Los sanitarios se ubicaran de manera que no sea necesario para cualquier usuario subir o bajar mas de un nivel o recorret
mas de 50 m para acceder a ellos;

VIll.  En los casos de sanitarios para hombre, donde existan dos excusados se debe agregar un mingitorio; a partir de locales
con tres excusados podra sustituirse uno de ellos. El procedimiento de sustitucién podra aplicarse a locales con mayor
namero de excusados, pero la proporcidn entre éstos y los mingitorios no excedera de uno a tres;

IX. En industrias y lugares de trabajo donde el trabajador esté expuesto a contaminacion por venenos, materiales irritantes o
infecciosos, se colocard por lo menos un lavabo y una regadera adicional por cada diez personas y, en su caso, se debe
cumplir con lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana NOM-018-STPS “Relativa a los requerimientos y caracteristicas de
los servicios y regaderas, vestidores y casilleros en los centros de trabajo”; y

X.  Las siglas DRO indican que el Director Responsable de Obra debe fundamentar expresamente la cantidad de muebles
sanitarios, consignando su razonamiento en la Memoria Descriptiva a que se refiere el Ttulo Ill del Reglamento de
Construcciones para el Distrito Federal, en su caso, debe contar con la aprobacién del Corresponsable en Disefio Urbano y
Arquitect 6nico.

3.2.2 DIMENSIONESM INIMAS DE LOS ESPACIOS PARA MUEBLES SANITARIOS

Las dimensiones que deben tener |os espacios que alojan a los muebles 0 accesorios sanitarios en las edificaciones no deben ser inferiores a las
sstablecidas en la Tabla 3.3.

TABLA 3.3
Local Mueble o accesorio ancho fondo
(enm) (en m)
Usos domésticos y bafios en cuartos de | Excusado 0.70 1.05
hotel. Lavabo 0.70 0.70
Regadera 0.80 0.80
Bafios publicos Excusado 0.75 1.10
Lavabo 0.75 0.90
Regadera 0.80 0.80
Regadera a presiéon 1.20 1.20
Excusado para personas con 1.70 1.70
discapacidad

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.3

I.  En los sanitarios de uso publico indicados en la Tabla, se debe destinar, por lo menos, un espacio para excusado de cada
diez o fraccion a partir de cinco, para uso exclusivo de personas con discapacidad. En estos casos, las medidas del espacio
para excusado seran de 1.70 x 1.70 m, y deben colocarse pasamanos y/o soportes en los muros;

Il.  En estos mismos casos y en la misma proporcién se debe prever lavabos con una ubicacién que permita la entrada de una
silla de ruedas y contar con llaves y accesorios que puedan ser accionados por personas con discapacidad;

. En bafios publicos, hoteles con mas de 25 habitaciones e instalaciones similares, se contara con una habitacién con bafic
accesible para personas con discapacidad, con puerta de ancho minimo libre de 0.90 m, barras de apoyo en excusados y
regadera o tina, pisos antiderrapantes y regadera fija y de tipo teléfono;

IV. En bafios y sanitarios de uso doméstico y cuartos de hotel, los espacios libres que quedan al frente y a los lados de
excusados y lavabos podran ser comunes a dos 0 mas muebles;

V. Los sanitarios deben tener pisos impermeables y antiderrapantes y los muros de las regaderas deben tener materiales
impermeables hasta una altura de 1.50 m; y

Vl. El acceso de cualquier bafio publico se hara de tal manera que al abrir la puerta no se tenga a la vista regaderas, excusados
y mingitorios.

3.3 DEPOSITO Y MANEJO DE RESIDUOS

3.3.1 RESIDUOS SOLIDOS
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Las edificaciones contaran con uno o varios locales ventilados y a prueba de roedores para almacenar temporalmente bolsas o
recipientes para basura, de acuerdo a los indicadores minimos Gnicamente en los siguientes casos:

I.  Vivienda plurifamiliar con m as de 50 unidades a razén de 40 L/habitante; y
II. Otros usos no habitacionales con mas de 500 m2, sin incluir estacionamientos, a raz 6n de 0.01 m2/m?2 construido.

Adicionalmente, en las edificaciones antes especificadas se deben clasificar los desechos :6lidos en tres grupos: residuos
arganicos, reciclables y otros desechos. Cada uno de estos grupos debe estar contenido en celdas o recipientes independientes
de facil manejo, y los que contengan desechos orgéanicos deben estar provistos con tapa basculante o algin mecanismo
aquivalente que los mantenga cerrados.

3.3.2 RESIDUOS SOLIDOS PELIGROSOS

Los espacios y dispositivos necesarios para almacenar temporalmente desechos contaminantes diferentes a los definidos en el
nciso 3.3.1, tales como residuos sélidos peligrosos, quimicos-tdxicos y radioactivos generados por hospitales e industrias deben
fundamentarse por el Director Responsable de Obra y el Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitecténico, tomando en cuenta
a Ley Federal de Salud, Ley Ambiental del Distrito Federal y las Normas Oficiales Mexicanas aplicables.

3.4 ILUMINACION Y VENTILACION

3.4.1 GENERALIDADES
Los locales habitables y complementarios deben tener iluminacién diurna natural por medio de ventanas que den directamente a
a via publica, azoteas, superficies descubiertas o patios que satisfagan lo establecido en el inciso 3.4.2.2.

Se consideran locales habitables: las recamaras, alcobas, salas, comedores, estancias 0 espacios Unicos, salas de television y de costura, locales
de alojamiento, cuartos para encamados de hospitales, clinicasy similares, aulas de educacion bésicay media, vestibulos, locales de trabajo y de
reuni 6n. Se consideran locales complementarios: 1os bafios, cocinas, cuartos de lavado y planchado doméstico, las circulaciones, los serviciosy
0s estacionamientos. Se consideran locales no habitables: los destinados al almacenamiento como bodegas, closets, despensas, roperias.

Se permite que los locales habitables y los complementarios tengan iluminacién y ventilacion artificial de conformidad a los puntos 3.4.3 y
3.4.4 de estas Normas, excepto las recamaras, salas, comedores, alcobas, salas de television y de costura, estancias o espacios Uinicos, locales de
alojamiento, cuartos para encamados de hospitales, clinicas y similares y aulas de educacion basica, asi como las cocinas domésticas. En los
ocales no habitables, el Director Responsable de Obra definiralo pertinente.

3.4.2 ILUMINACION Y VENTILACION NATURALES
3.4.2.1 VENTANAS
Para el dimensionamiento de ventanas se tomara en cuenta lo siguiente:

I. El area de las ventanas para iluminacién no sera inferior al 17.5% del area del local en todas las edificaciones a
excepcion de los locales complementarios donde este porcentaje no serd inferior al 15%;

Il. El porcentaje minimo de ventilacion sera del 5% del &rea del local;

lll. Los locales cuyas ventanas estén ubicadas bajo marquesinas, techumbres, balcones, pérticos o volados, se
consideraran iluminadas y ventiladas naturalmente cuando dichas ventanas se encuentren remetidas como maximo lo
equivalente a la altura de piso a techo del local;

IV. Se permite la iluminacidon diurna natural por medio de domos o tragaluces en los casos de bafos, incluyendo los
domésticos, cocinas no domésticas, locales de trabajo, reunion, almacenamiento, circulaciones y servicios; en estos
casos, la proyeccién horizontal del vano libre del domo o tragaluz puede dimensionarse tomando como base minima el
4% de la superficie del local, excepto en industrias que seréa del 5%. El coeficiente de transmisibilidad del espectro solar
del material transparente o translicido de domos y tragaluces en estos casos no debe ser inferior al 85%;

V. No se permite la iluminacion y ventilacion a través de fachadas de colindancia, el uso de bloques prism aticos no se
considera para efectos de iluminacién natural;

VI. No se permiten ventanas ni balcones u otros voladizos semejantes sobre la propiedad del vecino prolongandose mas allé

de los linderos que separen los predios. Tampoco se pueden tener vistas de costado u oblicuas sobre la misma
propiedad, si no hay la distancia minima requerida para los patios de iluminacion;

http://10.10.254.13/prontuario/vigente/ 748.htm 15/08/2008



NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRU... Fégina 32 de 6¢

VII. Las escaleras, excepto en vivienda unifamiliar, deben estar ventiladas en cada nivel hacia la via publica, patios de
iluminaci 6n y ventilacidn o espacios descubiertos, por medio de vanos cuya superficie no sera menor del 10% de la planta
del cubo de la escalera; en el caso de no contar con ventilacion natural se debe satisfacer lo dispuesto en la fraccion |l
correspondiente a las condiciones complementarias de la Tabla 3.6; y

VIII.  Los vidrios o cristales de las ventanas de piso a techo en cualquier edificacion, deben cumplir con la Norma Oficial NOM-
146-SCFI, excepto aquellos que cuenten con barandales y manguetes a una altura de 0.90 m del nivel del piso,
disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar protegidos con elementos que impidan el
choque del publico contra ellos.

3.4.2.2 PATIOS DE ILUMINACION Y VENTILACION NATURAL

Las disposiciones contenidas en este inciso se refieren a patios de iluminacion y ventilaci 6n natural con base de forma cuadrada o
rectangular, cualquier otra forma debe considerar una é&rea equivalente; estos patios tendran como minimo las proporciones
astablecidas en la Tabla 3.4, con dimension minima de 2.50 m medida perpendicularmente al plano de la ventana sin considerar
‘emetimientos.

TABLA 34

PROPORCION MiNIMA DEL PATIO DE

TIPO DE LOCAL ILUMINACION Y VENTILACION

(con relacién ala altura de los par amentos del patio)
L ocales habitables 1/3
L ocales complementarios e industria 1/4

CONDICIONES COMPLEMENTARIASA LA TABLA 34

I. Silaalturadelos paramentos del patio fuera variable se tomard el promedio de los dos més altos; los pretiles y vol Umenes en |a parte
superior de estos paramentos, podran remeterse un minimo del equivalente a su altura con el propGsito de no ser considerados para €l
dimensionamiento del patio;

I. En € cédlculo de las dimensiones minimas de los patios podran descontarse de la altura total de los paramentos que lo confinan, las
alturas correspondientes a la planta baja y niveles inmediatamente superiores a ésta, que sirvan como vestibulos, estacionamientos o
locales de maquinas y servicios;

I11.  Para determinar las dimensiones minimas de los patios, se tomara como cota de inicio 0.90 m de altura sobre el piso terminado del
nivel més bajo que tenga local es habitables o complementarios;

IV. En cualquier orientacion, se permite la reducci én hasta de una quinta parte en la dimensién minima del patio, siempre y cuando le
dimension ortogonal tenga por 1o menos una quinta parte més de ladimensi 6n minima correspondiente;

V. En los patios completamente abiertos por uno o més de sus lados a via publica, se permite la reduccion hasta la mitad de la dimensi 6r
minima en los lados perpendiculares adichavia publica;

V1. Los muros de patios que se limiten a las dimensiones minimas establecidas en esta Norma y hasta 1.3 veces dichos valores, deben
tener acabados de texturalisay colores claros;

VII. Los patios podran estar techados por domos o cubiertas transparentes o traslticidos siempre y cuando tengan una transmisibilidad
minima del 85% del espectro solar y una areade ventilacion en la cubierta no menor a 10% del area del piso del patio; y

VIIl.  En las zonas histéricas y patrimoniales los inmuebles sujetos a reparacion, adecuaci 6n y modificacién podran observar las
dimensiones de los patios de iluminacion y ventilacion del proyecto original o construcci 6n existente siempre y cuando cuenten con la
aprobacion del Instituto Nacional de Antropologia e Historia o del Instituto Nacional de Bellas Artes, seglin corresponda.

3.4.3 ILUMINACION ARTIFICIAL

Los niveles ninimos de iluminacion artificial que deben tener las edificaciones se establecen en la Tabla 3.5, en caso de emplear criterios
diferentes, el Director Responsable de Obra debe justificarlo en la Memoria Descriptiva.

TABLA 35

REQUISITOSMINIMOSDE ILUMINACION ARTIFICIAL
T T
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Nivel de
TIPO DE EDIFICACION Local Huminacion
HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar Circulaciones horizontales y
Vivienda plurifamiliar verticales 50 luxes
COMERCIAL
Abasto y almacenamiento Almacenes 50 luxes
Circulaciones 100 luxes
M ercados puiblicos Naves 75 luxes
Venta de combustibles y explosivos Areas de servicio 70 luxes
Areas de bombas 200 luxes
TABLA 3.5 (contintia)
Nivel de
TIPO DE EDIFICACION Local Huminacion
Tiendas de productos bésicos y especialidades
Tiendas de autoservicio En general 250 luxes
Tiendas departamentales y Centros comerciaes
Agenciasy talleres de reparaci 6n
Tiendas de servicios y servicios diversos Barios 100 luxes
Bafios publicos Sanitarios 75 luxes
Gimnasios v adiestramiento fisico En general 250 luxes
SERVICIOS
Administraci6n
Bancos, casas de bolsay casas de cambio Areasy locales de trabajc 250 luxes
Circulaciones 100 luxes
Cuando sea preciso apreciar 100 luxes
detalles
Cuando sea preciso apreciar
Oficinas privadas y publicas detales:
Toscos o burdos 200 luxes
Medianos 300 luxes
Muy finos 500 luxes
Hospitalesy centros de salud
Atencién médica o dental a usuarios externos | Consultoriosy salas de curaci 6n 300 luxes
Salas de espera 125 luxes
Atenci 6n a usuarios internos Circulaciones 100 luxes
Salas de encamados 75 luxes
Servicios médicos de urgencia(publicosy privados) Emergencia en consultorios y
salas de curaci 6n 300 luxes
Asistencia social
Residencias colectivas Circulaciones horizontales 'y
verticales 50 luxes
Asistencia animal
Centros antirrabicos, clinicas y hospitales veterinarios | Salas de curaci 6n 300 luxes
Educacién einstituciones cientificas
Atenci 6n y educacién preescolar Aulas 250 luxes
Educacion formal basica y media Aulasy laboratorios 300 luxes
Circulaciones 100 luxes
Educacion forma media-superior y superior, y educacion | Aulasy laboratorios 300 luxes
informal Circulaciones 100 luxes
Institutos de investigaci 6n Aulasy cubiculos 250 luxes
Exhibiciones
Galerias de arte, museos, centros de exposiciones Salas de exposicion 250 luxes
Vestibulos 150 luxes
Circulaciones 100 luxes
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Centros de informaci 6n | Salas de lectura | 250 luxes

I nstitucionesreligiosas

Lugares de culto, (templos, iglesias y sinagogas) | Areas de reuni 6n | 100 luxes

Alimentosy bebidas

Servicios de aimentos y bebidas En general 250 luxes

CoN 0 Sin esparcimiento Restaurantes 50 luxes
Centros Nocturnos 30 luxes
Cocinas 200 luxes

TABLA 3.5 (continua)

Entretenimiento y Recr eacion social

Espectaculos y reuniones Salas durante |a funcién 1 lux
[luminaci én de emergencie 25 luxes
Salas durante los intermedios 50 luxes
Vedtibulos 150 luxes
Circulaciones 100 luxes
Emergencia en circulaciones
Yy sanitarios 30 luxes

Deportesy recreacién

Pr &cticas y/o espectécul os deportivos | Circulaciones 100 luxes

Alojamiento

Hotelesy moteles Habitaciones 75 luxes

Casas de huéspedes Circulaciones 100 luxes

Albergues turisticos juveniles Vedtibulos 150 luxes
Areasy locales de trabajc 250 luxes

Campamentos para remolques y campismo Estacionamiento de vehiculos 30 luxes
Circulaciones 75 luxes

Policia y bomberos

Centrales de policia, estaciones de bomberos 'y |Areasy locales detrabajo 250 luxes

cuarteles

Funerarios

Agencias funerarias | Velatorios 125 luxes

Transportes
Entraday saida 300 luxes
Espacio de circulacion, pasillos,
rampasy zonas peatonales 100 luxes

Estacionamientos privados y publicos, Espacios para estacionamientos

incluyendo encierros (caiones) 50 luxes

de vehiculos Caseta de control 200 luxes
Zonade espera 50 luxes
Pasillosy cajones 50 luxes

Servicios de mudanzas En genera 250 luxes

INDUSTRIA
Areas de trabgjo en que no sea
preciso apreciar detalles. 100 luxes
Areas de trabgjo en que sea
preciso apreciar detalles:

Paratodo tipo de industria toscos 0 burdos 200 luxes
medianos 300 luxes
muy finos 500 luxes
Area de almacenamiento 50 luxes
Circulaciones 100 luxes
Comedores 150 luxes

Comunicaciones

Servicio a pablico de correos y telégrafos, mensajeriay

pagueteria. En genera 250 luxes

INFRAESTRUCTURA

Infraestructura De acuerdo alos

locales de que se
trate
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ESPACIOS ABIERTOS
Plazas y explanadas Circulaciones 75 luxes
Parquesy jardines Estacionamientos 30 luxes

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.5

I El nivel de iluminacion artificial para circulaciones verticales y horizontales, asi como elevadores en todas las edificaciones,
excepto en la de la habitaci 6n sera de 100 luxes;

Il. El porcentaje de iluminacién de emergencia debe realizarse conforme a la Tabla 3.7, y

I1l. El Director Responsable de Obra debe cumplir, en su caso, con lo dispuesto en las siguientes Normas Oficiales Mexicanas:
NOM-001-SEDE, “Instalaciones eléctricas (utilizacion)”;
NOM-007-ENER, “ Eficiencia energética para sistemas de alumbrado en edificios no residenciales”;
NOM-013-ENER, “Eficiencia energética en sistemas de alumbrado para vialidades y exteriores de edificios”; y
NOM-025-STPS, “Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo”.

3.44 VENTILACION ARTIFICIAL.

Los locales de trabajo, reunion o servicio en todo tipo de edificacion tendran ventilacién natural con las mismas caracteristicas que
o dispuesto en 3.4.2, o bien, se ventilaran con medios artificiales que garanticen durante los periodos de uso los cambios
ndicados en la Tabla 3.6.

TABLA 3.6
LOCAL CAMBIOS POR HORA

Vestibulos, locales de trabajo, reunién en general, sanitarios de uso publico 6

y bafios domésticos

Baﬁo; pUbI[cos, cafeterias, restaurantes, cines, auditorios y 10
estacionamientos

Cocinas en comercios de alimentos 20

Centros nocturnos, bares v salones de fiesta 25

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.6

. En los locales en que se instale un sistema de aire acondicionado que requiera condiciones herméticas, se instalarar
ventilas de emergencia hacia el exterior con un area minima del 10% de lo dispuesto en la fraccion Il del inciso 3.4.2.1;

1. Las escaleras en cubos cerrados podran estar ventiladas mediante ductos adosados a los paramentos verticales que la
circundan, cuya area en planta debe responder a la siguiente funcién:

A= hs/200

En donde: A= area en planta del ducto de ventilaciéon en metros
cuadrados
h= altura del edificio, en metros lineales
s= area en planta del cubo de la escalera, en metros
cuadrados

. Las aberturas de los cubos de escaleras a estos ductos deben tener un area entre el 15% y el 8% de la planta del cubc
de la escalera en cada nivel y estar equipadas con persianas de cierre hermético controladas por un fusible de calor; y,

V. En todos los casos, el cubo de la escalera no estara ventilado al exterior en su parte superior, para evitar que funcione
como chimenea, la puerta para azotea debe contar con cierre automético, cerrar herméticamente y tener la siguiente
leyenda “ESTA PUERTA DEBE PERMANECER CERRADA".

3.4.5 ILUMINACION DE EMERGENCIA

Los locales indicados en la Tabla 3.7, deben tener iluminaci n de emergencia en los porcentajes minimos que en ella se establecen.
TABLA 3.7

ILUMINACION DE
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. . EMERGENCIA
TIPOS DE EDIFICACION UBICACION (en por ciento)
COMERCIAL
Comercios en general Zonas de venta en tiendas de especialidades,
autoservicio, departamentales y centros 10
comerciales
SERVICIO
Administracion Mavyores a 80 m? construidos 10
Hospitales y centros de salud
Atencién a usuarios internos. Recepcién, vestibulos y salas de espera 30
Locales comerciales (servicios) 50
Salas de preparacién operatoria, 100
recuperacion, curaciones v terapias
Salas de operacion y de expulsion, 100
laboratorios v cuarto séptico
Morgue 20
Atencion médica o dental a usuarios Servicios sanitarios 50
externos Central de esterilizacion v equipos 20
Urgencias 70
Consultorios 50
Elevadores 50
Encamados. 30
Asistencia social
Asilos, casas de cunay asistencia Vestibulos, salas de espera, 5
servicios sanitarios y pasillos

Asistencia animal
Atencién veterinaria | Bioterio 50
Educacién e instituciones cientificas

Laboratorios en centros de educacion e Pasillos y bioterios
institutos de investigacion, centros de
informacién 5
Exhibiciones
Galerias de arte, museos y salas de Circulaciones y servicios
exposicién de mas de 40 m? construidos 10
Zonas de galerias en edificaciones de Circulaciones y servicios
deportes y recreacion 5
Centros de informacién Bibliotecas 5
Instituciones religiosas
Templos | Pasillos | 5
Alimentos v bebidas
(con o sin esparcimiento) Zonas de comensales en locales

de alimentos y bebidas con una 5

superficie mayor a 40 m?
construidos

Entretenimiento v Recreacion social

Entretenimiento Zona de publico en auditorios,
teatros, cines, salas de conciertos, 5
cinetecas

Recreacion social Centros culturales, salones de 5
fiestas
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TABLA 3.7 (continta)

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 3.7

3.5

Deportes y recreacién

bomberos y cuarteles

Practicas v espectaculos deportivos | Circulaciones v servicios sanitarios | 5
Alojamiento

Hoteles vy moteles | Circulaciones v servicios sanitarios | 5
Policia, bomberos y reclusorios

Centrales de policia, estaciones de | Circulacionesy servicios sanitarios 5

Funerarios, transportes y comunicaciones

Atencién al publico | Circulaciones y servicios sanitarios | 10

INDUSTRIA

Para todo tipo de industria Zonas de trabajo y servicios 5
sanitarios

condiciones de seguridad;

El proyecto debe prever que estas areas correspondan a las zonas

permitan el funcionamiento y la iluminacién de las &reas prioritarias; y

prioritarias que permitan el desalojo normal en

Cuando no exista una planta de emergencia propia, se deben instalar sistemas automaticos e independientes que

En todos los géneros de edificios de mas de 5 niveles, con excepcién de las de uso habitacional, se debe alimentar con
circuitos de emergencia al menos un 10% del total de la carga eléctrica de iluminacion y fuerza que permita la operacior

de los vestibulos, bafos, circulaciones horizontales y verticales, incluyendo elevadores y areas de resguardo.

EFICIENCIA ENERGETICA EN EDIFICACIONES

En las edificaciones, excepto las destinadas a vivienda, para optimizar el disefio térmico y lograr la comodidad de sus ocupantes
con el minimo consumo de energia, se debe considerar lo dispuesto en la Norma Oficial Mexicana NOM-008-ENER- “Eficiencia
anergética en edificios, envolvente de edificios no residenciales”.

3.6

LOCALES PARA SERVICIO MEDICO

Las siguientes edificaciones deben contar con local de servicio médico con un sanitario con lavabo y excusado y la cantidad de
mesas de exploraci6n sefialadas en la Tabla 3.8.

TABLA 3.8

TIPO DE EDIFICACION

NUMERO MINIMO DE MESAS DE EXPLORACION.

Educacion elemental, centros culturales de méas de
500 ocupantes

Una por cada 500 alumnos o fraccién, a partir de 501

Deportes y recreacion de mas de 10,000 concurrentes
(excepto centros deportivos)

Una por cada 10,000 concurrentes

Centros deportivos de mas de 1,000 concurrentes

Una por cada 1,000 concurrentes

Centros comerciales de mas de 1,000 concurrentes

Una por cada 1,000 concurrentes

De alojamiento de 100 cuartos 0 mas

Una por cada 100 cuartos o fraccién, a partir de 101

Industrias de mas de 50 trabajadores

Una por cada 100 trabajadores o fraccién, a partir de 51

http://10.10.254.13/prontuario/vigente/ 748.htm

15/08/2008



NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRU... Fégina 38 de 6¢
CAPITULO 4

COMUNICACION, EVACUACION Y PREVENCION DE EMERGENCIAS
4.1 ELEMENTOS DE COMUNICACION Y CIRCULACIONES

En el disefio y en la construccidn de los elementos de comunicacion se debe cumplir con las disposiciones que se establecen en
aste capitulo, y en su caso, con lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas: NOM-026-STPS, “Colores y sefiales de
seguridad e higiene, e identificacién de riesgos por fluidos conducidos en tuberias” y NOM-001-SSA “Que establece los requisitos
arquitectdnicos para facilitar el acceso, transito y permanencia de las personas con discapacidad a los establecimientos de
atencion médica del Sistema Nacional de Salud”.

Adicionalmente a lo dispuesto en este subcapitulo, se debe observar lo establecido en 4.2 (Rutas de evacuaci 6n y salidas de
amergencia).

4.1.1 PUERTAS

Las puertas de acceso, intercomunicacién y salida deben tener una altura minima de 2.10 m y una anchura libre que cumpla con
a medida de 0.60 m por cada 100 usuarios o fraccidn pero sin reducir las dimensiones minimas que se indica en la Tabla 4.1 pars
cada tipo de edificacion.

TABLA 4.1
ANCHO
TIPO DE EDIFICACION TIPO DE PUERTA MINIMO
(en metros)
HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar y plurifamiliar | Acceso principal 0.90
Locales habitables 0.90
Cocinas y bafios 0.75
COMERCIAL
Almacenamiento y abasto
Mercados publicos Acceso principal 1.50
Tiendas de productos basicos y
especialidades Acceso principal 1.20
Tiendas de autoservicio Acceso principal 1.50
Tiendas de departamentos vy
centros comerciales Acceso principal 2.20
Agencias y talleres de reparacion | Acceso principal de vehiculos 2.50
y mantenimiento Acceso principal peatonal 1.20
Tiendas de servicios Acceso principal 1.20
SERVICIOS
Administracion
Bancos, casas de bolsa y de Acceso principal 1.20
cambio
Oficinas privadas y publicas Acceso principal 0.90
Servicios diversos Acceso principal 0.90
Hospitales y centros de salud
Atencion médica o dental a Acceso principal 1.20
usuarios externos Consultorios 0.90
Atencion a usuarios internos Acceso principal 1.20
Cuarto de encamados 0.90
Sala de operaciones 1.20
Servicios médicos de urgencia Acceso principal 1.50
(pUblico y privados)
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Asistencia social
Residencias colectivas | Acceso principal | 1.20
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TABLA 4.1 (continla)

Dormitorios, cocinas y bafios 0.90
Asistencia animal Acceso principal 0.90
Educacion e instituciones
cientificas
De todo tipo Acceso principal 1.20
Aulas 0.90
Exhibiciones
Exhibiciones (museos, galerias, Acceso principal 1.20
etc.)
Centros de informacién Acceso principal 1.20
Instituciones religiosas
Lugares de culto, templos y Acceso principal 1.20
sinagogas
Alimentos y bebidas
De todo tipo Acceso principal 1.20
Cocina y sanitarios 0.90
Entretenimiento y Recreacion social
De todo tipo Acceso principal y entre vestibulo y 1.20
sala
Sanitarios 0.90
Deportes y recreacion
Practicas y espectaculos Acceso principal 1.20
deportivos
Alojamiento
Hoteles, moteles, albergues Acceso principal 1.20
turisticos juveniles Cuartos para alojamiento 0.90
Casas de huéspedes Acceso principal 0.90
Policia y bomberos
Estaciones, garitas, oficinas Acceso principal 1.20
ministeriales y juzgados
Reclusorios Celdas 0.90
Emergencias Acceso principal 1.20
Funerarios
Agencias funerarias, mausoleos y | Acceso principal 1.20
crematorios Paso de féretros 1.10

Transportes y comunicaciones

Estacionamientos privados y Acceso peatonal 0.90
publicos, incluyendo encierros de

vehiculos Acceso de vehiculos 2.50
Terminales de autobuses Acceso principal 1.20
foraneos

Estaciones del Sistema de Acceso principal 240
Transporte Colectivo

Terminales ferroviarias Acceso principal 1.20
Aeropuertos Acceso principal 2.40
Helipuertos Acceso principal 1.20
INDUSTRIA

Para todo tipo de industria | Acceso principal peatonal 1.20
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CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.1

VL.

4.1.2

En el acceso a cualquier edificio o instalacién, exceptuando las destinadas a vivienda, se debe contar con un espacio al
mismo nivel entre el exterior y el interior de al menos 1.50 m de largo frente a las puertas para permitir la aproximacién y
maniobra de las personas con discapacidad;

Las manijas de puertas destinadas a las personas con discapacidad seran de tipo palanca o de apertura automatica,

Cuando se utilicen puertas giratorias o de torniquete, el vestibulo debe contar una puerta convencional al lado destinada a
las personas con discapacidad;

Para el célculo del ancho minimo del acceso principal podra considerarse solamente la poblacién del piso o nivel de la
edificacién con mayor nimero de ocupantes sin perjuicio de que se cumpla con los valores minimos indicados en la tabla;

Las puertas de vidrio deben contar con vidrio de seguridad templado que cumplan con la Norma Oficial Mexicana NOM-
146-SCFIl o contar con vidrios o cristales alambrados; y

Las puertas de vidrio o cristal en cualquier edificacién deben contar con protecciones o estar sefializadas con elementos
gue impidan el choque del publico contra ellas.

PASILLOS

Las dimensiones minimas de las circulaciones horizontales de las edificaciones, no seran inferiores a las establecidas en la Tabla

4.2.

TABLA 4.2
p CIRCULACION Ancho Altura
TIPO DE EDIFICACION HORIZONTAL (en metros) | (en metros)

HABITACIONAL
Vivienda unifamiliar y | Pasillos 0.75 2.30
plurifamiliar Comunes ados 0 mas 0.90 2.30

viviendas
Residencias colectivas Pasillos comunes a dos 0 més 0.90

cuartos
COMERCIAL
Abasto y almacenamiento
Mercados, tiendas de productos | Pasillos en &eas de venta 1.20 2.30
basicosy de autoservicio, tiendas
departamentales 'y centros
comerciales
Agenciasy taleres de reparaci 6n | Pasillo principal 120 2.30
Ventas a cubierto Circulaci 6n de vehiculos 3.00 2.50
SERVICIOS
Administracién
Bancos, oficinas, casas de bolsa | Circulaci 6n principal 1.20 2.30
y casas de cambio Circulaci én secundaria 0.90 2.30
Hospitalesy centros de salud
Atencibn médica a usuarios|Circulacion en &ea de 1.20 2.30
externos pacientes
Atenci 6n a usuarios internos Circulaciones por las que

circulen camillas 1.80 2.30
Servicios médicosde urgencias | Circulaciones por las que

circulen camillas 1.80 2.30
Asistencia animal
Areas de trabajo | Aress de trabajo |  DRO DRO
Educacién e instituciones cient ificas
De todo tipo Corredores o pasillos comunes
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|adosomésaulasosalon$ | 1.20 | 2.30

Exhibiciones
Museos, galerias de arte, etc. | En éreas de exhibicién | 1.20 | 2.30

TABLA 4.2 (ContinGa)

Centros deinformacién

Bibliotecas | Pasillos | 120 | 230
I nstitucionesr eligiosas
Lugares de culto Templos, | Pasilloscentralesy laterales 1.20 2.50
iglesias y sinagogas
Alimentosy bebidas
Cafés, restaurantes, bares, etc. Circulaciones de servicio y
autoservicio. 1.20 2.30
Entretenimiento v Deportes
Pasillos laterales entre butacas 0.90 2.30
0 asientos
Espectaculos 'y reuniones Pasillos entre butacas o 0.90 2.30
asentosy
Respaldos de la butaca o 0.40 DRO
asiento de adelante (ver 4.1.2.)
Tuneles 1.80 2.30
Recreacién social
Centros comunitarios, sociales, | Pasillos principales 1.20 240
culturales, salones de fiestas, etc.
Alojamiento
Hotelesy moteles Pasillos comunes ados 120 2.30
0 més cuartos
Casas de huéspedes Pasillos comunes a dos 0 mas 0.90 2.30
cuartos
Albergues turisticos juveniles Pasillos comunes a dos 0 mas 120 2.30
cuartos
Poaliciay bomberos
Policiay bomberos | Pasillos principal es | 1.20 | 2.30
Reclusorios
Centros de readaptaci 6n social, | Circulaciones parainteriores 120 240
de integracion familiar 'y
reformatorios
Funerarios
Agencias funerarias, | Pasillos en donde circulen
cementerios, crematorios y | personas 1.20 2.30
mausoleos Pasillos en donde circulen
féretros 1.80 2.30
Transportesy comunicaciones
Estacionamientos privados y|Ver 121 reaivo a
publicos, incluyendo encierros de | estacionamientos
vehiculos

CONSIDERACIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.2

I En edificios para uso publico, cuando en la planta baja se tengan diferentes niveles se deben dejar rampas para permitir
el transito de personas con discapacidad en areas de atencion al plblico. Esta condicién debe respetarse en todos los
niveles de los edificios para la salud, tiendas departamentales, tiendas de autoservicio, centros comerciales y en edificios
publicos;

Il. En auditorios, teatros, cines, salas de concierto y teatros al aire libre, deben destinarse dos espacios por cada cien
asistentes o fraccion, a partir de sesenta, para uso exclusivo de personas con discapacidad; cada espacio tendra 1.25 m
de fondo y 0.80 m de frente, quedard libre de butacas fijas, el piso debe ser horizontal, antiderrapante, no invadir las
circulaciones y estar cerca de los accesos o de las salidas de emergencia;

. En edificios publicos los pisos de los pasillos deben ser de materiales antiderrapantes, deben contar con rampas y no
tener escalones; se utilizaran tiras actiles o cambios de textura para orientacion de invidentes v tendran un ancho
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minimo de 1.20 m;

V.

V.

VI.

VII.

VIIL.

4.1.3

a
b)
)
a)
b)

c)

Los pasillos deben estar libres de cualquier obstaculo;

Las circulaciones peatonales en espacios exteriores tendran un ancho minimo de 1.20 m, los pavimentos seran firmes y
antiderrapantes, con cambios de textura en cruces o descansos para orientacion de invidentes;

Las circulaciones horizontales minimas, interiores o exteriores, se incrementaran 0.60 m en su anchura por cada 100

usuarios adicionales o fraccion;

El ancho de las circulaciones horizontales no debe disminuirse en ningun punto;

En las edificaciones de entretenimiento se debe cumplir las siguientes disposiciones:

Las filas podran tener un maximo de 24 butacas cuando desemboquen a dos pasillos laterales y de 12 cuando desemboquen a unc

solo; en todos |os casos |as butacas tendr an una anchura minimade 0.50 m;

L as butacas deben estar fijas a piso, se pueden exceptuar las que se encuentren en palcosy plateas; y
L os asientos de las butacas serén plegadizos, a menos que el pasillo sea cuando menos de 0.75 m;

Las gradas en las edificaciones para deportes y teatros al aire libre deben cumplir con las siguientes disposiciones:

El peralte maximo sera de 0.45 m y la profundidad minima de 0.70 m, excepto cuando se instalen butacas sobre las

gradas, en cuyo caso se ajustaréa a lo dispuesto en las fracciones que anteceden;

MAaximo; y

Debe existir una escalera con anchura minima de 0.90 m por cada 9.00 m de desarrollo horizontal de graderia, como

Cada 10 filas habra pasillos paralelos a las gradas, con anchura minima igual a la suma de las anchuras

reglamentarias de las escaleras que desemboquen a ellas entre dos puertas o salidas contiguas.

ESCALERAS

Las dimensiones minimas de las escaleras se establecen en la Tabla 4.3.

TABLA 4.3

TIPO DE EDIFICIACION

TIPO DE ESCALERA

Ancho
minimo
(en metros)

HABITACIONAL

Vivienda unifamiliar y plurifamiliar
Residencias colectivas

Privada o interior con muro en un
solo costado

0.75

Privada o interior confinada entre
dos muros.

0.90

Comln a dos o mas viviendas

0.90

COMERCIAL

Almacenamiento y abasto

Mercados publicos
Tiendas de productos basicos

Hacia tapanco o similar

0.60

Para publico

0.90
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TABLA 4.3 (continla)

Ancho
TIPO DE EDIFICIACION TIPO DE ESCALERA minimo
(en metros)

Tiendas de especialidades. Para publico (hasta 250 m2) 0.90
Tiendas de autoservicio
Tiendas de departamentos y centros

comerciales y de servicios Para publico (mas de 250 m?) 1.20
Agencias y talleres de reparacion de
vehiculos Para publico 0.90
Venta de combustibles y explosivos
SERVICIOS
Administracion
Bancos, casas de bolsa y casas de Para publico 1.20
cambio
Oficinas privadas y P Ublicas Para publico hasta 5 niveles 0.90
Para publico mas de 5 niveles 1.20
Tiendas de servicios y Bafios Para publico 0.90
publicos
Hospitales y centros de salud
Atencion médica o dental a usuarios Para publico 0.90
externos
Atencién a pacientes internos En las que se pueden transportar 1.20
camillas
En descansos, en donde gire la 1.80
camilla
Servicios médicos de urgencia En descansos, en donde gire la
(pUblicos y privados) camilla 1.80
Asistencia animal
Areas de trabajo 0.90
Educacion, Exhibiciones y centros de informaciéon
En zona de aulas y salones 1.20
Pasillos interiores 0.90

Atencién y educacién preescolar.
Educacién formal b asica y media.
Educacién formal, media superior y Para publico 1.20
superior, y educacion informal.
Institutos de investigacion
Museos y exhibiciones
Centros de informacion

Instituciones religiosas, Alimentos
y bebidas, Entretenimiento,

Recreacion social y Deportes Para publico 1.20
Alojamiento

Hoteles y moteles Para publico en zona de 1.20
Casas de huéspedes habitaciones

Albergues turisticos juveniles Para publico 0.90

Policia y bomberos

| Para uso de internos | 1.20
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Agencias funerarias En donde se puedan transportar 1.20

Cementerios féretros

Crematorios y Mausoleos Los descansos en donde gire el 1.80
féretra

Transportes y comunicaciones

Estacionamientos privados y publicos, | Para publico 1.20
incluyendo encierros de vehiculos

TABLA 4.3 (continta)

Ancho
TIPO DE EDIFICIACION TIPO DE ESCALERA minimo
(en metros)

Sitios, paraderos y estaciones de Para publico 1.50
transferencia de autobuses urbanos y
suburbanos, microbuses, trolebuses y
tranv ias

Terminales de autobuses foraneos
Estaciones del Sistema de Transporte
colectivo

Terminales Ferroviarias

Embarcaderos Para publico 1.20
Aeropuertos y helipuertos
Comunicaciones

INDUSTRIAL

Para todo tipo de industria Para publico 0.90
INFRAESTRUCTURA

Infraestructura Para publico 0.90

ESPACIOS ABIERTOS

Para publico 1.20

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.3

VL.

VII.

En las edificaciones de uso publico en donde las escaleras constituyen el Ginico medio de comunicacion entre los pisos,
deben estar adaptadas para su uso por personas con discapacidad y de la tercera edad. Para ello las escaleras deben
cumplir al menos con las siguientes especificaciones: barandal con pasamanos en ambos lados, cambio de textura en
piso en el arranque y a la llegada de la escalera, pisos firmes y antiderrapantes y contraste entre huellas y peraltes;

Las escaleras y escalinatas contaran con un méaximo de 15 peraltes entre descansos;

El ancho de los descansos debe ser igual 0 mayor a la anchura reglamentaria de la escalera,;

La huella de los escalones tendra un ancho minimo de 0.25 m; la huella se medira entre las proyecciones verticales de
dos narices contiguas;

El peralte de los escalones tendrd un maximo de 0.18 m y un minimo de 0.10 m excepto en escaleras de servicio de uso
limitado, en cuyo caso el peralte podra ser hasta de 0.20 m;

Las medidas de los escalones deben cumplir con la siguiente relaci6n: “dos peraltes mas una huella sumaran cuandao
menos 0.61 m pero no mas de 0.65 m”;

En cada tramo de escaleras, la huella y peraltes conservaran siempre las mismas dimensiones;
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VIll. Todas las escaleras deben contar con barandales en por lo menos en uno de los lados, a una altura de 0.90 m medidos a
partir de la nariz del escalon y disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, sin menoscabo de Ic
establecido en la fracci6n |;

IX. Las escaleras ubicadas en cubos cerrados en edificaciones de cinco niveles o0 mas tendran puertas hacia los vestibulos
en cada nivel, con las dimensiones y demas requisitos que se establecen en el punto 4.1.1 relativo a puertas de estas
Normas;

X. Las escaleras de caracol se permitirAn solamente para comunicar locales de servicio y deben tener un diametro minimo
de 1.20 m. Se permitiran escaleras de caracol en el interior de viviendas, siempre y cuando tengan un diametro minimo de
1.80m;y

XI. Las escaleras de tramos de trazo curvo o compensadas deben tener una huella minima de 0.25 m medida a 0.40 m del
barandal del lado interior con un peralte de los escalones de un méaximo de 0.18 m y una anchura minima de la escalera
de 0.90 m.

4131 ESCALERASINDUSTRIALES

En instalaciones industriales y en bodegas se permite €l uso de escaleras para uso interno con peraltes hasta de 0.30 m, huellas de 0.25 m comc
minimo y con acabado antiderrapante.

4.1.3.2 ESCALAS

En instalaciones industriales o de servicio, se permite €l uso de escalas exclusivamente para mantenimiento con peralte maximo de 0.30 m,
quella no menor de 0.12 m y una longitud maxima de 3.00 m; siempre estar an dotadas de barandales a ambos lados. Cuando la longitud ses
mayor de 3.00 m se colocaran protecciones para €l usuario de forma circular y rigidizadas verticalmente entre si a toda su longitud a partir de
Jna alturade 2.20 m.

4.1.3.3 ESCALASMARINAS

La escala marina sera vertical con peralte maximo de 0.30 m, permiti éndose la huella sin el acabado antiderrapante. Cuando la longitud sea

mayor de 3.00 m se colocaran protecciones para €l usuario de forma circular y rigidizadas verticalmente entre si a toda su longitud a partir de
Jna alturade 2.20 m.

4.1.4 RAMPAS PEATONALES
Las rampas peatonales que se proyecten en las edificaciones deben cumplir con las siguientes condiciones de disefio:

I.  Deben tener una pendiente maxima de 8% con las anchuras minimas y las caracteristicas que se establecen para las
escaleras en el inciso 4.1.3; la anchura minima en edificios para uso publico no podra ser inferior a 1.20 m;

IIl. Se debe contar con un cambio de textura al principio y al final de la rampa como sefalizacién para invidentes; en este
espacio no se colocara ningln elemento que obstaculice su uso;

Ill.  Siempre que exista una diferencia de nivel entre la calle y la entrada principal en edificaciones publicas, debe existir una
rampa debidamente sefializada;

IV. Las rampas con longitud mayor de 1.20 m en edificaciones publicas, deben contar con un borde lateral de 0.05 m de
altura, asi como pasamanos en cada uno de sus lados, debe haber uno a una altura de 0.90 m y otro a una altura de 0.75
m;

V. Lalongitud méaxima de una rampa entre descansos sera de 6.00 m;

VI. El ancho de los descansos debe ser cuando menos igual a la anchura reglamentaria de la rampa;

\Y

I. Las rampas de acceso a edificaciones contaran con un espacio horizontal al principio y al final del recorrido de cuando
menos el ancho de la rampa; y
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VIIl. Los materiales utilizados para su construccién deben ser antiderrapantes.
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4.1.5 ELEVADORES

En el disefio y construccidn de elevadores, escaleras eléctricas y bandas transportadoras se debe cumplir con lo dispuesto en la
Norma Oficial Mexicana NOM-053-SCFI “Elevadores eléctricos de tracci én para pasajeros y carga, especificaciones de seguridad
y métodos de prueba” y con lo establecido en el Articulo 620 “ascensores, montacargas, escaleras eléctricas y pasillos méviles,
ascaleras y elevadores para sillas de ruedas” de la Norma Oficial Mexicana NOM-001-SEDE “Instalaciones eléctricas
futilizacion)”.

4.1.5.1 ELEVADORES PARA PASAJEROS

Las edificaciones deberan contar con un elevador o sistema de elevadores para pasajeros que tengan una altura o profundidad vertical mayor a
13.00 m desde €l nivel de acceso de la edificacién, o mas de cuatro niveles, ademas de la planta baja. Quedan exentas las edificaciones
olurifamiliares con un altura o profundidad vertical no mayor de 15.00 m desde el nivel de acceso o hasta cinco niveles, ademas de la plante
ogja, siemprey cuando la superficie de cada vivienda sea, como méaximo 65 m2 sin contar indivisos. Adicionalmente, deberdn cumplir con las
siguientes condiciones de disefio:

l. Los edificios de uso publico que requieran de la instalacion de elevadores para pasajeros, tendran al menos un elevador
con capacidad para transportar simultaneamente a una persona en silla de ruedas y a otra de pie;

Il. En edificios de uso publico que por su altura no es obligatoria la instalacion de elevadores para pasajeros, se debe prever
la posibilidad de instalar un elevador para comunicar a los niveles de uso publico;

M. Para unidades hospitalarias, clinicas y edificaciones de asistencia social de mas de un nivel con servicio de encamados en
los niveles superiores se requerirdan elevadores cuya cabina permita transportar una camilla y el personal que la
acompafia con una dimension de frente de 1.50 m y fondo de 2.30 m;

V. La capacidad de transporte del elevador o sistema de elevadores, sera cuando menos la que permita desalojar 10% de la
poblacién total del edificio en 5 minutos; se debe indicar claramente en el interior de la cabina la capacidad méaxima de
carga util, expresada en kilogramos y en namero de personas, calculadas en 70 kilos cada una,;

V. Los cables y elementos mecéanicos deben tener una resistencia igual o mayor al doble de la carga Util de operacioén;

VI. Los elevadores contaran con elementos de seguridad para proporcionar proteccién al transporte de pasajeros;

VIl.  Para el calculo de elevadores se considerara la mayor afluencia de personas en planta baja, y se tendra un vestibulo al
frente cuyas dimensiones dependeran de la capacidad del elevador y del nimero de cabinas, considerando 0.32 m? por
persona;

VIII.  No deben colocarse escalones anteriores a las puertas de acceso; y

IX. El intervalo méximo de espera sera de 80 segundos sin menoscabo delo que seindicaenlaTabla4.4

TABLA 4.4
TIEMPO DE ESPERA
TIPO DE EDIFICACION MAXIMO
(en sequndos)
HABITACIONAL
Cualquier edificacion | 60

SERVICIOS
Servicios administrativosy financier os

TABLA 4.4 (continia)

P TIEMPO DE ESPERA
TIPO DE EDIFICACION MAXIMO
(en segundos)
Oficinas privadas 35
Oficinas publicas 45
Serviciosde salud v asistencia
Elevadores para publico 45
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Elevadores para pacientes | 30
SERVICIOSTURISTICOS

Hoteles | 50
Comunicacionesy transportes

Edificios para estacionamiento | 60

4.1.5.2 ELEVADORES PARA CARGA.

Los elevadores de carga en edificaciones de comercio deben calcularse considerando una capacidad minima de carga Util de
250.00 kg por cada metro cuadrado de area neta de la plataforma de carga. Los monta-automdviles o eleva-autos en
astacionamientos deben calcularse con una capacidad minima de carga util de 200.00 kg por cada metro cuadrado de area neta
de la plataforma de carga. Estos elevadores contaran con elementos de seguridad para proporcionar proteccién al transporte de
oasajeros y carga; adicionalmente se debe cumplir con las siguientes condiciones complementarias:

l. Para elevadores de carga en otras edificaciones, se deben considerar la maxima carga de trabajo multiplicada por un
factor de seguridad de 1.5 cuando menos; y

IIl.  No se deben colocar escalones anteriores a las puertas de acceso.
4.1.6 ESCALERAS ELECTRICAS.

Las escaleras eléctricas para transporte de personas tendran una inclinacion maxima de treinta grados y una velocidad maxima
de 0.60 m/seg.

4.1.7 BANDAS TRANSPORTADORAS PARA PERSONAS.

Las bandas transportadoras para personas tendran un ancho minimo de 0.60 m y maximo de 1.20 m, una pendiente maxima de
15° y una velocidad méaxima de 0.70 m/seg.

4.2 RUTAS DE EVACUACION Y SALIDAS DE EMERGENCIA

Las caracteristicas arquitectonicas de las edificaciones deben cumplir con lo establecido para rutas de evacuacion y para
confinaci 6n del fuego, asi como cumplir con las caracteristicas complementarias y disposiciones que se describen a continuacién:

Para el cumplimiento de lo establecido en los articulos del Reglamento en lo relativo a rutas de evacuacién y salidas de
amergencia, se observaran las disposiciones contenidas en este apartado. El Director Responsable de Obra, en la Memoria
Descriptiva, debe fundamentar sobre la base de estas disposiciones las soluciones adoptadas y vigilar su correcta aplicacion al
oroyecto y a la obra.

4.2.1 RUTAS DE EVACUACION

Todas las edificaciones clasificadas como de riesgo medio o alto deben garantizar que el tiempo total de desalojo de todos de sus
dcupantes no exceda de 10 minutos, desde el inicio de una emergencia por fuego, sismo o panico y hasta que el dltimo ocupante
Jdel local ubicado en la situacién més desfavorable abandone el edificio en emergencia. En su caso podra contar con areas de
resguardo segln se establece en 4.4.4.

La velocidad, para fines de disefio para un desalojo en condiciones de emergencia, se considera de 2.5 m/seg, considerando
como maximo, el paso de una persona por segundo por cada 0.60 m de ancho de la puerta mas angosta, circulacioén horizontal o
zirculacion vertical, sin menoscabo de lo indicado en el articulo 92 del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal.

Ademas de lo indicado en Capitulo IV del Titulo Quinto del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, en las rutas de
avacuaci 6n se observaran las siguientes disposiciones:

I. Los elevadores y las escaleras eléctricas no deben ser considerados parte de una ruta de evacuacién. Los elevadores
para piblico en todas las edificaciones, sin importar el grado de riesgo, deben contar con letreros visibles desde el
vestibulo de acceso al elevador, con la leyenda: “EN CASO DE SISMO O INCENDIO, NO UTILICE EL ELEVADOR,
EMPLEE LA ESCALERA”. En edificios de servicio publico esta leyenda debe estar escrita con sistema braille a una alturs
de 1.20 m sobre el nivel del piso;

Il. Se evitard que los tramos componentes de una ruta de evacuacion, ya sea circulaciones horizontales o verticales,
cuando estan confinados o cuando tengan aberturas al exterior, funcionen como tiros de aire que provoquen la
propagacion del fuego. En casos especiales se permitira la inyeccién inducida de aire en el sentido contrario al flujo del
desalojo de personal gue garantice la ventilacion necesaria;

http://10.10.254.13/prontuario/vigente/ 748.htm 15/08/2008



NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRU... Fégina 50 de 6¢

Il.  Los acabados de los pisos de las rutas de evacuaci6n seran de materiales incombustibles y antiderrapantes;

IV. Los trayectos de las rutas de evacuacion contardn con una sefializacion visible con letrero a cada 20 m o en cada
cambio de direccion de la ruta con la leyenda escrita: “RUTA DE EVACUACION”, acompafiada de una flecha en el
sentido de la circulacion del desalojo. Estos letreros se ubicardn a una altura minima de 2.20 m. El tamafio y estilo de los
caracteres permitiran su lectura hasta una distancia de 20 m. En edificios de servicio plblico esta leyenda debe estar
escrita con sistema braille a una altura de 1.20 m sobre el nivel del piso, en su caso, se debe cumplir segun lo dispuesto
en la NOM-026-STPS;

V. Cuando se trate de escaleras, el letrero “RUTA DE EVACUACION” se ubicara dentro del cubo en cada nivel de
embarque. Adicionalmente, se afiadir4 esta otra leyenda: “ESTA USTED EN EL NIVEL . . ., FALTAN ... NIVELES PARA
LA SALIDA A LA VIA PUBLICA". En edificios de servicio publico esta leyenda debe estar escrita con sistema braille a una
altura de 1.20 m sobre el nivel del piso; y

VI. Las puertas de los cubos de escaleras que forman parte de una ruta de evacuacién, en cada nivel y en azoteas, deben
contar con cerraduras de panico y cierrapuertas, asi como de letreros por el interior y el exterior con la leyenda escrita:
“ESTA PUERTA DEBE PERMANECER CERRADA".

4.2.2 SALIDAS DE EMERGENCIA.

Ademas de lo establecido en el articulo 99 del Reglamento de Construcciones para el Distrito Federal, las salidas de emergencia
observaran las siguientes disposiciones:

I.  Se prohibe la instalacion de cerraduras, candados o seguros en las puertas de emergencia, adicionales a las barras de
seguridad de empuje simple;

II. Deben contar con letreros, con la leyenda: “SALIDA DE EMERGENCIA™”. Estos letreros estaran a una altura minima de
2.20 m o sobre el dintel de la puerta o fijada al techo en caso de que este no exista. El tamafio y estilo de los caracteres
permitiran su lectura a una distancia de 20.00 m, en su caso, se debe cumplir segun lo dispuesto en la NOM-026-STPS;

Il.  En edificaciones con grado de riesgo medio y alto y en el interior de salas de reunidon o de espectaculo, las leyendas de
“SALIDA DE EMERGENCIA” deben estar iluminadas permanentemente, conectadas al sistema de alumbrado de
emergencia, o con fuente auténoma y sistema de baterias; y

IV. En su caso, las puertas de vidrio que se utilicen en las salidas de emergencia deben contar con vidrio de seguridad
templado que cumplan con la Norma Oficial Mexicana NOM-146-SCFI.

4.3 VISIBILIDAD

Las condiciones minimas de visibilidad se obtendran mediante métodos matematicos o de trazo grafico a partir de las visuales
antre los ojos del espectador, él o los puntos mas desfavorables del area o plano observados y las cabezas de los espectadores
J asistentes que se encuentren frente o al lado suyo, segun sea el caso.

Para asegurar condiciones de igual visibilidad para un grupo de espectadores por encima de la cabeza de los demés, se
determinara una curva conforme a cuyo trazo se escalonara el piso donde se encuentran los espectadores. La curva en cuestior
se denominara Isdptica Vertical.

En edificaciones que alberguen filas o gradas de mas de 20.00 m de ancho, se debe estudiar la correcta visibilidad de los
aspectadores en sentido horizontal por medio de la Iséptica Horizontal, previendo asi los movimientos hacia delante de los
aspectadores situados a un lado del espectador, especialmente los ubicados en las primeras filas.

4.3.1 CALCULO DE LA ISOPTICA

4.3.1.1 ISOPTICA VERTICAL

El culo de la isOptica vertica define la curva ascendente que da origen a escalonamiento del piso entre las filas de espectadores para
oermitir condiciones aceptables de visibilidad. Dicha curvaes el resultado de la unién de los puntos de ubicaci 6n de los ojos de |os espectadores
de las diferentes filas con el punto observado a partir de una constante k, que es la medida promedio que hay entre el nivel delos ojosy €l dele
oarte superior delacabeza del espectador. Esta constante tendrd una dimension minimade 0.12 m.
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Para calcular el nivel de piso en cada fila de espectadores, se considerara que la distancia entre los ojos y €l piso es de 1.10 m tratdndose de
aspectadores sentados y de 1.55 m si se trata de espectadores de pie.

Para obtener la curva iséptica se deben considerar 10s siguientes datos:
- Ubicacion del Punto Observado o Punto Base del trazo o calculo de laisoptica.
- Las distancias en planta entre el Punto Observado y la primera fila de espectadores, asi como las distancias entre las filas sucesivas.
- Las alturas de los ojos de | os espectadores en cada fila con respecto al Punto Base del célculo.
- Magnitud de la constante k empleada.
Para obtener el trazo de la iséptica por medios matematicos, debe aplicarse la siguiente férmula:
h=(d (h+k))/d
En la h'= ala altura del ojo de un espectador cualquiera.
cual:
d’ = ala distancia del mismo espectador al Punto Base para el trazo.
h = ala altura de los ojos de los espectadores de la fila anterior a la que se calcula.
k = es una constante que representa la diferencia de nivel entre los ojos y la parte
superior de la cabeza.
d = ala distancia desde el punto base para el trazo a los espectadores ubicados en la

fila anterior a la que se calcula.

Para el cdculo de la isOptica podra optarse también por un método de trazo gréfico siempre que se desarrolle en una escala adecuada que
oermita la obtencién de datos confiables y que dé como resultado las condiciones 6ptimas de visibilidad.

Los niveles de piso correspondientes a cada fila de espectadores podran redondearse a centimetro con el fin de facilitar la construccién del
ascal onamiento.

Los anuncios, monitores o |etreros sobre las areas de espectadores no deben obstruir la visibilidad de estos hacia el érea del espectéculo.

Cuando el espectéculo se desarrolle sobre planos horizontales, debe preverse que el nivel de los ojos de los espectadores en el primer planc
norizontal, no podra ser inferior en ningln caso al del plano en que se desarrolle el evento; el trazo de laisOptica debe hacerse a partir del punto
axtremo del proescenio, cancha o estrado més cercano alos espectadores.

4.3.1.2 VISIBILIDAD MINIMA ACEPTABLE EN LOCALES CON PISO HORIZONTAL

En lugares con piso horizontal y capacidad mayor a 250 espectadores, ya sea a cubierto o al aire libre, la altura de la plataforma o plano donde
se desarrolla el espectéculo, o bien, la correcta altura del objeto observado, deben determinarse mediante trazos desde la altura de los ojos de
cadafila de espectadores hasta el punto mas bajo observado; en lafilamés algjada, el valor k no debe ser menor a0.12 m.

En el caso de una sala de conferencias, la atura néxima permisible para ubicar €l punto observado serd el borde superior del atril del
conferencista o de lamesa del presidium.

En los locales destinados a exhibiciones cinematogréficas, el dangulo vertical formado por la visual del espectador y una linea normal ala
oantallaen el centro de la misma, no debe exceder de 30°. El trazo de la isOptica debe hacerse a partir de la parte inferior de la pantalla.

En aulas de edificaciones de educacion elemental y media, la distancia entre la Gltima fila de bancas 0 mesasy €l pizarrén no debe ser mayor de
12.00 m.

4.3.1.3 ISOPTICA HORIZONTAL

En el caso de estadios o0 espectacul os deportivos, en los que las primeras filas de espectadores se ubiquen muy cerca de | os objetos observados,
2 e angulo de rotaci 6n de las visuales rebase los 90°, debe garantizarse la visibilidad hacia el espectédculo mediante el clculo de la isdptice
norizontal. Esta define la curvatura en planta que tendra la primera fila de espectadores para permitir la adecuada visibilidad lateral. Si es
necesario, se calcularan dos ispticas horizontales: unapara el lado mas largo de la canchay otra para €l lado més corto de la misma.
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Los procedimientos de célculo paralavisibilidad horizontal son semejantes alos de laisoptica vertical, a excepcion del valor de la constante k
Jue en este caso debe tener una dimensién minima de 0.15 m, equivalente al movimiento involuntario hacia el frente que un espectador en el
centro de la primerafilatendria que hacer para observar uno de los extremos de la cancha o escenario.

El punto observado para el aculo o trazo estara sobre la esquina mas alejada del borde mas proximo de la cancha a la primera fila. El trazo
tendré su origen en el centro de cadafila

La curva en planta obtenida en el calculo de laisdptica horizontal para las filas de espectadores podra sustituirse para facilitar su construcci or
oor €l arco o los arcos de circulo que pr acticamente coincida con la misma.

4.3.1.4 CONDICIONES COMPLEMENTARIAS

La documentacioén del proyecto incluira planos y memoria de célculo con el trazo de la o las is6pticas suscrita por el Director
Responsable de Obra y, en su caso, el Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitect énico.

FIGURA 4.1 TRAZO DE LA ISOPTICA (llustrativa)
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FIGURA 4.2 TRAZO DE LA ISOPTICA EN PISO HORIZONTAL (llustrativa)

Punto
che Grval o

D1

CUIAVA
ISOMTICA

FIGURA 4.3 TRAZO DE ISOPTICA HORIZONTAL (llustrativa)
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FIGURA 4.4 TRAZO DE ISOPTICA HORIZONTAL (llustrativa)

http://10.10.254.13/prontuario/vigente/ 748.htm

15/08/2008



NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRU... Fégina 54 de 6¢

DETALLE 1
Punto
. Limite de cancha Observado
p1| b2 | D
Curva ’_|J
Iséptica ~| | k| |~

4.4 CONTROL DE RUIDO Y AUDICION

El Director Responsable de Obra debe presentar una Memoria Descriptiva que incluya los estudios y analisis correspondientes
jue justifiguen las medidas que se adopten para garantizar el cumplimiento de las siguientes disposiciones:

. Los equipos de bombeo, de generaciéon y de transformacion eléctrica y la maquinaria en general, que produzcan una
intensidad sonora mayor de 65 decibeles, medida a 0.50 m en el exterior del predio, deben estar aislados en locales
acondicionados acusticamente, de manera que reduzcan la intensidad sonora a dicho valor;

Il.  Los establecimientos de alimentos y bebidas y los centros de entretenimiento que produzcan una intensidad sonora mayor
de 65 decibeles deben estar aislados ac Usticamente. El sistema constructivo y el aislamiento debe ser capaz de reducir la
intensidad sonora, por los menos a dicho valor, medido a siete metros en cualquier direccion fuera de los linderos del predio
del establecimiento, y

ll.  Enlos locales destinados a auditorios, espectaculos, actos de culto y en general centros de reunidon de més de 500 personas
en las que la actividad fundamental sea auditiva, se presentara un estudio que indique las consideraciones de disefio que
garanticen la condicién de audicién adecuada para todos los usuarios.

Asi mismo se debe de considerar lo relativo a la norma NOM-011-STPS relativa a las condiciones de seguridad e higiene en los
centros de trabajo donde se genere ruido.

4.5 PREVISIONES CONTRA INCENDIO

El Director Responsable de Obray los Corresponsables de Instalaciones y de Disefio Urbano y Arquitectonico deben considerar |o establecidc
=n esta Norma e incluir los criterios de disefio y las resistencias de los materiales en la Memoria Descriptiva, en su caso, lo dispuesto en las
siguientes Normas Oficiales Mexicanas relativas ala seguridad, fabricaci 6n y selecci 6n de equipos para el combate de incendios:

NOM-002-STPS “Condiciones de seguridad — Prevenci én, proteccion y combate de incendios en 1os centros de trabajo”

NOM-005-STPS “Condiciones de seguridad e higiene en los centros de trabajo para el manejo, transporte y
almacenamiento de sustancias quimicas peligrosas”

NOM-026-STPS “Colores y sefales de seguridad e higiene, e identificacion de riesgos por fluidos conducidos en
tuberias”

NOM-100-STPS “ Seguridad - Extintores contra incendio a base de polvo quimico seco con presion contenida - Especificaciones”
NOM-101-STPS “ Seguridad - Extintores a base de espuma quimica”

NOM-102-STPS “ Seguridad - Extintores contra incendio a base de bi 6xido de carbono-Parte 1: recipientes”

NOM-103-STPS “ Seguridad - Extintores contra incendio a base de agua con presién contenida”

NOM-104-STPS “ Seguridad- Extintores contra incendio a base de polvo quimico seco tipo ABC, a base de fosfato mono aménico”
NOM-106-STPS “ Seguridad - Agentes extinguidores - Polvo quimico seco tipo BC, a base de bicarbonato de sodio”

45.1 GRADO DE RIESGO DE INCENDIO EN LASEDIFICACIONES.
Con base en €l articulo 90 del Reglamento de Construcciones para €l Distrito Federal, |las edificaciones se clasifican en funcién al grado de

riesgo de incendio, de acuerdo a sus dimensiones, uso y ocupacion conforme lo que establecen las Tablas 4.5-A y 4.5-B.
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TABLA No. 4.5-A

GRADO DE RIESGO PARA EDIFICACIONES NO

CONCEPTO HABITACIONALES
BAJO MEDIO ALTO
Altura de la edificacion Hasta 25 No aplica Mayor a 25
(en metros)
Numero total de personas que ocupan el local Menor de 15 Entre 15y 250 Mayor de 250

incluyendo trabajadores y visitantes

Superficie construida
(en metros cuadrados)

Menor de 300

Entre 300 y 3000

Mayor de 3,000

Inventario de gases inflamables (en litros)

Menor de 500

Entre 500 v 3,000

Mayor de 3,000

Inventario de liquidos inflamables (en litros)

Menor de 250

Entre 250 v 1,000

Mavyor de 1,000

Inventario de liquidos combustibles (en litros) Menor de 500 Entre 500 y 2,000 Mayor de 2,000
Inventario de sélidos combustibles (en

kilogramos) Menor de 1,000 Entre 1,000 y 5,000 Mayor de 5,000
Inventario de materiales piroféricos v explosivos No existen No existen Cualquier cantidad

TABLA No. 4.5-B

GRADO DE RIESGO PARA EDIFICACIONES CON VIVIENDA

CONCEPTO BAJO MEDIO ALTO
Edificaciones con uso exclusivo de vivienda Hasta seis niveles Mas d?:zsrﬁi,se?ggasm Mas de diez niveles

Usos mixtos De acuerdo al riesgo del uso no habitacional

INDICACIONES PARA LA DETERMINACION DEL GRADO DE RIESGO:

La clasificacion para un inmueble se determinara por el grado de riesgo de incendio mas alto que se tenga en cualquiera de
los edificios, areas o0 zonas que existan en un mismo predio;

En caso de que un inmueble presente zonas con diversos grados de riesgo, los dispositivos o medidas de prevision y
control deben aplicarse en cada zona de acuerdo a sus caracteristicas constructivas y al elemento que genera el riesgo;

Las edificaciones que tengan una zona clasificada con grado de riesgo alto, ésta se debe aislar de las demés zonas con
riesgo medio o bajo en el mismo inmueble y con la colindancia. De la misma manera se debe aislar las zonas o areas de
grado de riesgo medio de las demas areas con riesgo bajo y las colindancias. En caso de no existir este aislamiento, los
dispositivos y medidas de control se deben aplicar de acuerdo al grado de riesgo m as alto que se presente en toda la zona;

En cada inmueble se delimitara fisicamente cada una de las areas o zonas con caracter isticas similares para los efectos
de la propagacion de fuego y calor, conforme a lo que se determina en estas normas, de acuerdo a la separacion entre
edificios, las caracteristicas de las losas entre los niveles de construcciéon o las areas delimitadas por muros y puertas
cortafuego; y

Para el célculo de metros cuadrados, alturas, nUmero de ocupantes en inmuebles con varios cuerpos, estos parametros se
aplicaran por edificio. En cuanto al nimero de personas que ocupan el lugar, se debe tomar en cuenta a la maxima poblacién
fija probable mas la flotante en cada area o zona fisicamente delimitada para la propagacion de fuego. Los inventarios se
consideraran asimismo por zona fisicamente delimitada para la propagacion de los efectos de explosion, fuego y calor.

4.5.2 RESISTENCIA AL FUEGO

Los elementos constructivos, sus acabados y accesorios en las edificaciones, en funcidn del grado de riesgo, deben resistir al fuego directo sir
legar a colapso y sin producir flama o gases téxicos o explosivos, a una temperatura minima de 1200° K ( 927° C) durante el lapso minimc
Jue establece la siguiente tabla 'y de conformidad a la NMX-C-307 “Industria de la construccion - edificaciones- componentes - resistencia al
fuego - determinacion”.

Laresistencia minimaal fuego de los elementos constructivos, acabados y accesorios se establece en la siguiente tabla:
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Edificacionesde | Edificacionesde Edificaciones
riesgo baio riesgo medio deriesgo alto

Elementos estructurales (Muros de carga, exteriores o de
fachadas; columnas, vigas, trabes, arcos, entrepisos, cubiertas) 60 120 180
Escalerasy rampas 60 120 180
Puertas cortafuegos de comunicacién a escaleras, rampas y 60 120 180
eevadores
Puertas de intercomunicacion, muros divisorios y canceles de 60 60 120
piso atecho o plafond fijados alaestructura
Plafones v sus sistemas de sustentaci 6n - 30 30
Recubrimientos a lo largo de rutas de evacuaci 6n o en locales 60 120 120
donde se concentren més de 50 personas.
Elementos decorativos - 30 30
Acabados ornamentales, tapiceria, cortinges y elementos - 30 30
textiles incorporados ala edificacién
Campanas_v hogares de fogones y chimeneas 180 180 180
Ductos de instalaciones de aire acondicionado y los elementos 120 120 120
que |os sustentan
Divisiones interioresy canceles gue no lleguen a techo 30 30 30
Pisos Falsos para alojar ductos'y cableados 60 60 60

CONDICIONES COMPLEMENTARIASA LA TABLA 4.6

VI,

453

L os elementos estructurales de acero de las edificaciones en las &reas 0 zonas de un inmueble con grado de riesgo alto, deben protegerse
con placas o recubrimientos resistentes a fuego que cumplan con los val ores especificados en esta tabla;

L os elementos estructurales de madera en las edificaciones, para cualquier grado de riesgo, deben protegerse por medio de tratamiento
por inmersion o desde su proceso de fabricacion para cumplir con los tiempos de resistencia al fuego, en caso contrario podréar
protegerse con placas o recubrimientos o refuerzos resistentes a fuego que cumplan con los valores especificados en esta tabla;

L os productos ignifugantes para retardar la propagacion de lallamay su incandescencia posterior en tejidos textiles deben garantizar los
tiempos de resistencia al fuego directo que se sefialan en esta tabla. Las caracteristicas de los acabados, recubrimientos y elementos de
ornato fijos a base de textiles, pléasticos y madera deben ser justificadas por el Director Responsable de Obra en lamemoriatécnica;

Los plafones y los recubrimientos térmicos o mecénicos de los ductos de aire acondicionado y de las tuberias de cualquier tipo, se
construirdn exclusivamente con elementos que no generen gases toxicos o explosivos en su combustion;

En los locales de los edificios destinados a estacionamiento de vehiculos, bodegas y espacios 0 &eas de circulaci on restringida de
personas como son locales técnicos, bévedas de seguridad, casas de bombas, subestaciones o cuartos de tableros, quedaran prohibidos los
acabados o decoraciones a base de materiales inflamables; y

Para determinar o evaluar |a capacidad de resistenciaa fuego de un material, de un producto, o de la aplicacion de un producto sobre ur
material, se aplicaran los métodos y procedimientos de prueba que establecen las Normas Mexicanas aplicables.

CONFINACION DEL FUEGO

En las edificaciones de grado de riesgo alto para evitar la propagacién del fuego y calor de cualquier zona a resto de la edificacion, se debe
analizar el grado de riesgo para cada area, edificacion, nivel o zonadel inmuebley prever que se construyan las barreras fisicas necesarias o las
separaciones minimas del resto de las construcciones, bajo la hipotesis de la ocurrencia de siniestro en cualquiera de €ellas, de manera que €l
fuego pueda ser confinado.

En particular se debe prever lo siguiente:

Se construiran muros resistentes al fuego y puertas cortafuego en €l perimetro que confine cada zona en estudio; y

Cuando entre dos zonas de estudio contiguas existan ductos, vanos o huecos, éstos deben aislarse, rellenandose con materiales
obturadores resistentes a fuego.

Para todas | as edificaciones:

Los ductos verticales para instalaciones, excepto los de retorno de aire acondicionado, se prolongaran y ventilaran sobre la azotea mas
alta. Las puertas o registros en cada nivel seran de materiales a prueba de fuego y deben cerrarse herméticamente;
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VI,

VII.

VIIL.

X1.

XII.

XII.

L as chimeneas deben proyectarse de tal manera que los humos y gases sean conducidos por medio de un tiro directamente al exterior
en laparte superior de la edificaci 6n, debiendo instalarse la salida a una altura de 1.50 m sobre el nivel de la azoteg;

L as campanas de estufas o fogones, excepto las domésticas, estaran equipadas con detectores de fuego;

Los materiales inflamables que se utilicen en la construccion y los elementos decorativos, estaran a no menos de 60 cm de las
chimeneas, y en todo caso, dichos materiales se aislaran por elementos equivalentes en cuanto aresistencia al fuego;

L os elementos sujetos a altas temperaturas, como tiros de chimeneas, campanas de extraccién o ductos que puedan conducir gases &
més de 80° C deben distar de los elementos estructural es de madera un minimo de 0.60 m;

Los ductos de retorno de aire acondicionado estaran protegidos en su comunicacién con los plafones que actien como @maras
plenas, por medio de compuertas o persianas provistas de fusibles y construidas en forma tal que se cierren automaticamente bajo le
accion de temperaturas superiores a 60° C;

Los pasos de los ductos de instalaciones en los entrepisos deben sellarse con materiales a prueba de fuego y que sean de fécil
remocion para su mantenimiento, para evitar el efecto del tiro, esto también se aplicard alos ductos, huecos y vanos no utilizados;

En los locales destinados a almacenamiento de liquidos, materias inflamables, explosivos, de maguinaria o equipo susceptibles de
provocar explosién, deben evitarse acabados inflamables;

En caso de plafones falsos, e espacio comprendido entre el plafond y la losa no se debe comunicar directamente con cubos de
escaleras 0 elevadores,

Lostiros o tolvas para conduccion de materiales diversos, tales como: ropa, desperdicios o basura, que unan dos 0 mas niveles de une
edificacion con €l nivel mas alto, se prolongaran 2 m por arriba de las azoteas. Sus compuertas o buzones deben ser capaces de evitar €l
paso del fuego o de humo de un piso a otro del edificio y se construirdn con materiales a prueba de fuego;

Las casetas de proyeccion audiovisual o cinematogréfica, tendran su acceso y salida independientes de la sala de exhibicién; no
tendran comunicaci 6n con ésta; se ventilaran por medios artificiales y se construiran con materiales que cumplan con lo especificado er
esta Normay demés disposiciones aplicables;

Las edificaciones e inmuebles destinados a estacionamiento de vehiculos deben contar, ademas de las protecciones sefialadas en este
secci 6n, con areneros de doscientos litros de capacidad colocados a cada 10.00 m entre ellos en lugares accesibles y con sefialamientos
gue indiguen su ubicaci 6n. Cada arenero debe estar equipado con una pala, tapa embisagrada con mecanismo de cierre y tener altura
maxima de 0.75 m. Se permite sustituir cada arenero por un extintor tipo A B C con capacidad minima de 6.5 kg o otros extintores de
mejor eficiencia con la misma ubicaci én; y

La Administracion podr& autorizar otros sistemas de control de incendio, como rociadores automaticos de agua, asi como exigit
depdsitos de agua adicionales para las redes hidraulicas contra incendios en los casos que |o considere necesario.
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454 AREASDE RESGUARDO

Las éreas de resguardo serén zonas aisladas a fuego por muros y puertas cortafuego de cierre automético y hermético, que cuenten con las
condiciones de ventilacion suficiente, natural o artificial que no propicie la propagaci 6n de fuego en el resto del edificio, y que permitan la
supervivencia de sus ocupantes por un periodo minimo de tres horas, para riesgo alto y una hora para riesgo medio, deben calcularse en base a
aforo de personas que se prevea que las requieran, de acuerdo a la ruta de evacuaci 6n y deben estar perfectamente sefializadas, quedarar
orohibidos los acabados o decoraciones a base de materiales inflamables y el uso de estos locales como bodegas de cual quier magnitud.

455

DISPOSITIVOS PARA PREVENIRY COMBATIR INCENDIOS

Las edificaciones en funcion a grado de riesgo, contaran como minimo de los dispositivos para prevenir y combatir incendios que se establecer

an lasiguiente tabla:

TABLA 4.7

GRADO DE RIESGO

DISPOSITIVOS BAJO MEDIO ALTO
Un extintor, en cada
nivel, Un extintor por cada 300.00 n? en | Un extintor por cada 200 n¥ en cada nivel o
EXTINTORES* exf:fpt(_)l_ en vivienda | cadanivel o zona de riesgo zonade riesgo
unifamiliar

DETECTORES

Un detector de incendio
en cada nivel -de tipo
detector de  humo
Excepto en vivienda.

Un detector de humo por cada 80.00
m? 6 fraccion o uno por cada

vivienda.

Un sistema de deteccion

de incendios en la zona de riesgo (un
detector de humo por cada 80.00 nf 6
fracci 6n con control central) y detectores de
fuego en caso que se maneen gases
combustibles.

En vivienda plurifamiliar, uno por cada
vivienday no se requiere control central.

ALARMAS

Alarma sonora asociada
0 integrada al detector.
Excepto en vivienda.

Sistema de adama sonoro con
activacion automética. Excepto en
vivienda.

Dos sistemas independientes de alarma, uno
sonoro y uno visual, activacion automaética
y manual (un dispositivo cada 200.00 m?) y
repeticion en control central. Excepto en
vivienda

EQUIPOSFIJOS

Red de Hidrantes, tomas siamesas y deposito
deagua

SENALIZACI ON DE
EQUIPOS

El equipo y la red contra incendio se
identificaran con color rojo

Sefiadlizar areas peligrosas,

e equipo y la red contra incendio se
identificaran con color rojo; cadigo de color
en todas | as redes de instalaciones

* De acuerdo alo establecido en latabla4.9 y sus condiciones complementarias.

4.5.5.1 EXTINTORES

Todas las edificaciones deben prever el espacio y sefalizacion para la colocacion de extintores, en funcién del grado de riesgo

jue representan.

Para seleccionar el tipo de extintores a emplear, el Director Responsable de Obra determinara el tipo de fuego que pueda
oroducirse en funcién del material sujeto a combustién y la clase de agente extinguidor adecuado, conforme a lo que sefala la
Norma Oficial Mexicana y en las Tablas 4.8y 4.9.
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TABLA 4.8
CLASES DE FUEGO, SEGUN EL MATERIAL SUJETO A COMBUSTION
Clase A Fuegos de material es solidos de natural eza organica tales como trapos, viruta, papel, madera, basura, y en
general, materiales sélidos que al quemarse se agrietan, producen cenizasy brasas.
Fuegos que se producen como resultado de la mezcla de un gas (butano, propano, etc.) o de los vapores
ClaseB que desprenden los liquidos inflamables (gasolina, aceites, grasas, solventes, etc.) con €l aire y flama
abierta
Clase C Fuegos gue se generan en sistemas v equipos eléctricos “energizados”.
ClaseD Fuegos que se presentan en metales combustibles en polvo o a granel a base de magnesio, titanio, sodio,
litio, potasio, zinc u otros elementos guimicos.
TABLA 4.9
TIPO DE AGENTE EXTINGUIDOR APLICABLE SEGUN LA CLASE DE FUEGQ
Agente extinguidor Fuego Fuego Fuego Fuego
Clase A Clase B Clase C Clase D
Agua Sl NO NO NO
Polvo guimico seco, tipo ABC Sl Sl Sl NO
Polvo guimico seco, tipo BC NO Sl Sl NO
Bioxido de carbono (CO,) NO Sl Sl NO
Halén Sl Sl Sl NO
Espuma Sl Sl NO NO
Agentes especiales NO NO NO Sl

CONDICIONES COMPLEMENTARIAS A LA TABLA 4.9

Se colocaran en lugares visibles, de facil acceso y libres de obstaculos, de tal forma que el recorrido hacia el extintor mas
cercano no exceda de 15.00 metros desde cualquier lugar en un local, tomando en cuenta las vueltas y rodeos necesarios
para llegar a uno de ellos;

Se ubicaran y fijaran a una altura minima del piso no menor de 0.10 m a la parte m as baja del extintor, y en caso, de encontrarse

colgados, deben estar a una altura maxima de 1.50 m medidos del piso a la parte m &s alta del extintor;

Se colocarén en sitios donde la temperatura no exceda de 50° C y no sea menor de —5°C;

Estaran protegidos de la intemperie;

Estaran en pos

icién para ser usados rpidamente; y

Su sefializacion debe cumplir con la Norma Oficial Mexicana aplicable.

4.5.5.2 DETECTORES DE INCENDIO

Los detectores de incendio son dispositivos que se activan ante la presencia de humo, calor o gases predecesores de incendio y
jue actuan sobre un sistema de alarma tal que el personal autorizado pueda conocer la localizacion del evento y actuar de
nmediato o se cé inicio automaticamente a las rutinas de alarma y combate de incendio previstas para tal efecto, de acuerdo a
as siguientes disposiciones:
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4.5.5.1.1 DETECTORES DE HUMO.

Las edificaciones de grado de riesgo bajo y medio de uso no habitacional, deben contar al menos con un detector de este tipo,
asociado a una alarma sonora.

Las edificaciones de grado de riesgo alto de uso no habitacional deben contar con un sistema de deteccion de incendios en cada
zona de riesgo aislada, en las cuales se colocara como minimo un detector de este tipo por cada 80.00 m2 de techo, sin
obstrucciones entre el contenido del area y el detector, y una separacidon maxima de nueve metros entre los centros de
Jetectores. Estas medidas pueden aumentarse o disminuirse previo estudio que considere la altura del techo o plafond y la
velocidad estimada de desarrollo y propagacion del fuego. Se admitird el uso de detectores de humo que operen bajo los
orincipios de ionizacién y/o de funcionamiento fotoelectrénico. En vivienda plurifamiliar, uno por cada vivienda y no se requiere
control central.

Caracteristicas de los sistemas de deteccién de incendios por presencia de humo:

l. Los detectores deben contar con un sistema de supervision automatico que permita verificar su funcionamiento sin
necesidad de desmontarlos;

Il. Activar una alarma sonora o dos sistemas de alarmas visuales y sonoras en caso de riesgo alto;

1. Dicho sistema en edificaciones con grado de riesgo alto debe permitir la localizacion de la sefial de alarma por medio de
un tablero o monitor en algin médulo de vigilancia;

V. Debe funcionar por medio de suministro de energia eléctrica de corriente alterna preferente y contar con un respaldo de
baterias; y

V. La canalizacion eléctrica para el cableado de control sera a prueba de explosion.
4.5.5.1.2 SENSORES O DETECTORES DE CALOR

Se empleardn Unicamente cuando exista un sistema de aspersion o unared de rociadores y actuardn de manera automética abriendo una valvule
2n unal inea presurizada.

Para la seleccion de los detectores de calor se debe realizar un estudio técnico que involucre la altura de montaje del detector, la
altura de los techos, la temperatura bajo el techo, la distancia a la fuente de calor y el tipo de fuego donde se establezca el tipo de
sensor (rociador) que se requiere en base a la tabla 4.2.6.

Cumpliran con las siguientes caracteristicas:

l. Deben seleccionarse para la presion de trabajo de la red; y

Il. Contar el sistema con un dispositivo de alarma local y remoto activado por la baja de presién en la red o por el flujo del
agua en el momento de activarse los rociadores.

TABLA 4.10

DETECTORES DE CALOR DE USO COMUN

PARA COLOCARSE EN

CLASIFICACION RANGO DE DETECCION TEMPERATURA AMBIENTE

DE TEMPERATURA °C (°F) MAXIMA BAJO TECHO
OC (OF)
Ordinaria 58a79(135a174) 38 (100)
Intermedia 80a 121 (175 a 249) 66 (150)
Alta 122 a 162 (250 a 324) 107 (225)

455.1.3 DETECTORES PARA GASES DE COMBUSTION O SENSORES DE FLAMA

Se deben instalar especificamente en areas en las que se prevea la presencia significativa de fuego (flama directa) debido a
orocesos quimicos o industriales. Para la seleccién y colocacién de los detectores de gases de combustién, detectores de flamay
otros tipos de detectores de incendio, se debe realizar un estudio técnico especializado debido a lo complejo de su seleccion.

4552 SISTEMASDE ALARMAS

En edificaciones con grado de riesgo bajo y medio de uso no habitacional contaran exclusivamente con un dispositivo sonoro que
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oermita a los ocupantes conocer el estado de alerta debido a una situacién de emergencia.

En edificaciones con grado de riesgo alto de uso no habitacional contaran con dos sistemas, uno sonoro y otro luminoso, que
oermitan a los ocupantes conocer dicho estado de alerta; estos deben ser activados simultdneamente y deben cumplir con las
Normas y disposiciones aplicables. Estaran colocados en los puntos estrat égicos que aseguren que todos los concurrentes en el
jrea de influencia del incendio se puedan percatar de la ocurrencia del evento, incluyendo todo el recorrido de las rutas de
avacuaci on.

En edificaciones con grado de riesgo alto, excepto en instalaciones escolares, mercados populares, estadios abiertos y casos similares
Jebidamente justificados por el Director Responsable de Obra, €l sistema de alarmas debe contar con:

Un local de control central o médulo de vigilancia que permita a los encargados conocer una situaci 6n de emergenciay su localizaciér
precisa dentro de la edificacion;

I. Adicionalmente a los sistemas de alarmas de activacion automética asociados a detectores, contaran con los sistemas de activaci 6r
manual, es decir, dispositivos activadores locales colocados estratégicamente en las zonas de riesgo a fin de que los usuarios puedan
activarl os directamente;

. Los dispositivos manuales activadores de estos sistemas deben localizarse uno por cada 200.00 m2 en lugares visibles, en las &reas de
trabajo, de concentracién de personasy en los locales de permanencias de vigilancia del edificio;

V. Los locales de control central 0 médulos de vigilancia deben estar localizados estratégicamente de manera que exista la posibilidad de
establecer contacto visual directo o através de circuito cerrado de television con las areas en que se desarrolle €l incendio o de acudir a
ellas directamente en un maximo de 3 minutos, contar con los equipos necesarios y suficientes de comunicacion con el exterior,
alumbrado con fuente autbnomade energia y estar equipadas con barreras cortafuego; y

V. El equipo de control contara con alarma sonora y luminosa local.

Todalainstalacion de lared debe hacerse con tuberia y dispositivos del tipo a prueba de explosion, excepto cuando la trayectoria se aloje dentrc
de los muros, losas o0 elementos de concreto. El equipo debe contar con una fuente auténoma ininterrumpible que permita el funcionamiento del
sistema durante 30 minutos como minimo, incluyendo el consumo de las luces y bocinas de alarma; la energia el éctrica se debe suministrar por
zircuitos del sistema de emergencia en caso de existir una planta.

Cuando se cuente con sistemas de rociadores automaticos, se admitira en sustitucion del sistema de deteccion de humos el empleo de sistemas
mecanicos de sirenas, campanas u otros artefactos sonoros cuya fuente de locomoci 6n esté asociada al paso del agua en el caso de hidrantes c
rociadores automati cos.

4.5.5.3 EQUIPOSFIJOS

Los equipos fijos comprenden: Redes de Hidrantes, Redes de Rociadores y Redes de Inundacién.

Las redes de hidrantes seran obligatorias para todas las edificaciones de grado de riesgo alto en las que se mangjen almacenamientos de
oroductos 0 materiales inflamables. Su uso es contraindicado en el caso de solventes, aceites y combustibles liquidos, ai como en zonas de

aquipos el éctricos y electronicos, por |o que se prohibe su instalaci 6n en estaciones de servicio y en locales 0 areas de equipos el éctricos.

Las redes de rociadores automéaticos se permitiran con el objeto de incrementar la seguridad, que ofrecen las redes de hidrantes sin que puedan
sustituir a estas Ultimas.

Las redes de inundacién automatica de gases o elementos inhibidores de la combustion, solo se permitirdn para casos especiales en que se

ustifique plenamente su uso, en base a alto valor que representa el equipo o material a proteger y laimposibilidad de hacerlo por otros medios
y cuando se garantice que se activaran las alarmas necesarias con el tiempo suficiente para el desalojo del personal en el recinto en que se

apliquen.
45.53. REDESDE HIDRANTES

Tendran los siguientes componentesy caracter isticas;

l. Tanques o cisternas para amacenar agua en proporcion a 5 1t/m?2 construido, reservada exclusivamente a surtir a la red interna para
combatir incendios. La capacidad minima para este efecto sera de 20,000 L ;

I. Dos bombas automaticas autocebantes cuando menos, una eléctrica y otra con motor de combustion interna, con succiones
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ndependientes para surtir ala red con una presion constante entre 2.5 y 4.2 kg/cm? en el punto mas desfavorable;

. Unared hidraulica para alimentar directay exclusivamente las mangueras contra incendios, dotadas de tomas siamesas y equipadas cor
vavula de no retorno, de manera que el agua que se inyecte por latoma no penetre a la cisterna; la tuberia de la red hidr&ulica contre
incendio debe ser de acero soldable o fierro galvanizado C-40, y estar pintada con pintura de esmalte color rojo;

V. Tomas Siamesas de 64 mm de diametro, 7.5 cuerdas por cada 25 mm, cople movible y tapén macho, equipadas con valvula de nc
retorno, de manera que el agua de la red no escape por las tomas siamesas. Se colocara por |o menos una toma de este tipo en cada
fachada, y en su caso, una a cada 90 m lineales de fachada y se ubicara a pafio del alineamiento a un metro de altura sobre el nivel dele
banqueta;

V. Lared alimentara en cada piso, gabinetes o hidrantes con salidas dotadas con conexiones para mangueras contra incendios, las que
deben ser en nimero tal que cada manguera cubra una area de 30 m de radio y su separacion no sea mayor de 60 m. Uno de los
gabinetes estara o mas cercano posible alos cubos de | as escaleras;

VI, Las mangueras deben ser de 38 mm de diametro, de material sintético, conectadas permanentemente y adecuadamente a la toma y
colocarse plegadas o en dispositivos especiales para facilitar su uso. Estarén provistas de Pitones de paso variables de tal manera que se
pueda usar como chiflones de neblina, cortina o en forma de chorro directo;

VIl.  Deben instalarse los reductores de presion necesarios para evitar que en cualquier toma de salida para manguera de 38 mm se exceda le
presion de 4.2 kg/cm?;

VIIl.  Lared de distribuci 6n debe ser calculada para permitir la operacion simultanea de al menos 2 hidrantes por cada 3,000 m? en cada nive
0 zona, y garantizar una presién gue no podra ser nunca menor 2.5 kg/cm? en el punto mas desfavorable. En dicho calculo se debe incluil
ademas de la presion requerida en €l sistema de bombeo, la de los esfuerzos mecénicos que resistalatuberia, tales como golpe de ariete
y carga estética; y

IX. El troncal principal no debe ser menor de 3” (75mm). Los ramales secundarios tendran un di &metro minimo de 2° (51 mm), excepto las
derivaciones para salidas de hidrante que deben ser de %" (38 mm) de diametro y rematar con una llave de globoen L, a 1.85 r
s.n.p.t., cople paramanguera de 1%" (38 mm) de di ametro y reductor de presiones, en su caso.

4.5.5.3.2 REDESDE ROCIADORES

Se instalardn Unicamente con el objeto de incrementar la seguridad que ofrecen las redes de hidrantes sin que puedan sustituir a estas Ultimas y
tlendréan las siguientes caracteristicas:

l Tanques o cisternas para almacenar agua en un volumen adicional alareserva paralared de hidrantes en funcién al gasto nominal del
10% del total de los hidrantes instalados en un nivel, que garantice un periodo de funcionamiento minimo de una hora;

I. Dos bombas autométicas autocebantes cuando menos, una eléctrica y otra con motor de combustion interna, con succiones
independientes para surtir a la red con la presi h nominal de los rociadores, en el punto més desfavorable, que pueden ser las mismas
del sistema de hidrantes. Se requiere ademas obligatoriamente de una bomba jockey (de presurizacion de linea) que mantenga presior
continua en la red;

. Unared hidraulica para alimentar directa 'y exclusivamente la red de rociadores, la red hidraulica contra incendio debe ser de acerc
soldable o fierro galvanizado C-40 y estar pintada con pintura de esmalte color rojo;

V. Lared alimentarden cada piso, 0 zona, | ineas de rociadores que se activaran en forma automética e independiente por detectores de
temperatura integrados;

V. Deben instalarse los reductores de presion necesarios para evitar que en cualquier rociador se exceda la presion de trabajo de los
mismos y valvulas normal mente abiertas que permitan el mantenimiento o reposici 6n de rociadores sin suspender el funcionamiento de
lared de hidrantes,

VI, Lared de distribuci 6n debe ser calculada para permitir la operacion simultanea de al menos 5 hidrantes por cada 500 m2 en cada nive
y garantizar una presion que no podra ser nunca menor 2.5 kg/cm? en el punto mas desfavorable, sin reducir las condiciones de
operacion de la red de hidrantes. En dicho cdculo se debe incluir ademas de la presi én requerida en el sistema de bombeo, la de los
esfuerzos mecanicos queresistalatuberig

VII. Las redes de rociadores automaticos deben estar provistas de sistema de alarma que permita a personal de vigilancia percatarse del
evento; y
VIII. Los rociadores no deben emplearse en &reas con riesgo de shock eléctrico, como la cercania a tableros, motores o cables eléctricos, ¢

en laproximidad a material contraindicado para el uso de agua. El Director Responsable de Obray el Corresponsable en Instalaciones
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2n su caso, deben vigilar que el funcionamiento automatico de estos sistemas, no pongan en riesgo la seguridad fisica de las personas.

4.5.5.3.2 REDES DE INUNDACION DE ELEMENTOS INHIBIDORES DE LA COMBUSTION

Operaradn a base de bidxido de carbono, haldn, polvo quimico seco o espuma. Se aplicaran exclusivamente para casos especiales en que se
ustifique su uso en la memoria técnica correspondiente, en base al alto riesgo que representa el equipo o material a proteger y laimposibilidac

de hacerlo por otros medios. Tendran |os siguientes elementosy caracteristicas:

l. Tanques o0 depdsitos para almacenar con seguridad el agente extinguidor en el volumen necesario. Queda prohibido usar Hal6n 1211
por su altatoxicidad; y

I. Una red para alimentar directay exclusivamente los rociadores o aspersores y 10s medios para proveer presion y debe ser calculade
para permitir la operacion simultanea de todo el sistema, en un tiempo minimo.

456 SENALIZACION DE EQUIPOS
En edificaciones de riesgo de grado medio y ato, excepto en edificaciones de vivienda, se debe aplicar el color rojo para identificar los
siguientes elementos: cajas de alarmas de incendio, cajas de mangueras contra incendio, extintores contra incendio (identificaci 6n del sitio, la

oared y €l soporte), carretes, soportes o casetas de mangueras contra incendio, bombas y redes de tuberias contraincendio.

En industrias, bodegas, locales de equipos y las edificaciones de riesgo alto, con excepcién de la de vivienda, toda la tuberia de
os distintos servicios debe identificarse mediante codigo de colores de acuerdo a la NOM-026-STPS.

4.6 DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD Y PROTECCION
46.1 LOCALES PARA GUARDA Y EXHIBICION DE ANIMALES

Los locales destinados a la guarda y exhibici én de animales y las edificaciones de deportes y recreacion, deben contar con rejas 'y desniveles
oara proteccion a publico, en el nimero, dimensiones minimas y condiciones de disefio establecidasen la Tabla4.11.

TABLA 4.11
DISPOSITIVOS DE SEGURIDAD
TIPO DE EDIFICIO ELEMENTO ALTURA MINIMA
(en metros)
Estadio Foso 2.00
Rejas 2.40
Hipddromc Rejas 2.10
Galgédroma Reia 2.10
Plaza de toros Caleion 2.00
Barreras 1.20
Autédromos Reja o barrera 2.10

4.6.2 MUROSY ELEMENTOS DIVISORIOS
Los muros, espejos, paneles y mamparas fijos, batientes y corredizos de vidrio y cristal instalados en cualquier edificacion, deben cumplir con le
Norma Oficial Mexicana NOM -146- SCFI, excepto aquellos que cuenten con barandales y manguetes a una altura de 0.90 m. del nivel del piso,

disefiados de manera que impidan el paso de nifios a través de ellos, o estar alambrados o protegidos con elementos que impidan el choque del
adblico contraellos.

4.6.3 ALBERCAS

Para el disefio de las albercas, trampolines y plataformas se debe considerar lo establecido en este inciso, adicionalmente se
debe cumplir con lo dispuesto en el Articulo 680 Piscinas, Fuentes e Instalaciones Similares de la Norma Oficial Mexicana NOM:-
J01-SEDE “Instalaciones eléctricas (utilizacion)”.

4.6.3.1 Lasalbercas deben contar con |os siguientes elementos y medidas de proteccion:

l. Andadores en las orillas de las albercas con anchura minima de 1.20 m para las publicas y de 0.90 m en las privadas;
con superficie aspera o de material antiderrapante, construidos de tal manera que se eviten los encharcamientos;

Il. Un escaldn de 0.10 m de ancho a una profundidad de 1.20 m con respecto a la superficie del agua en el muro perimetral de aquellas
abercas publicas cuya profundidad seamayor a 1.50 m; y
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1. Una escalera por cada 23.00 m lineales de perimetro, para las albercas publicas cuya profundidad sea mayor a 0.90 m.
Cada alberca contaré con un minimo de dos escaleras.

4.6.3.2 Lasinstalaciones de trampolinesy plataformas reuniran las siguientes condiciones:
l. Las alturas m aximas permitidas seran de 3.00 m para los trampolines y de 10.00 m para las plataformas;

Il. La anchura de los trampolines sera de 0.50 m y la minima de la plataforma de 2.00 m. La superficie en ambos casos
sera antiderrapante;

. Las escaleras para trampolines y plataformas deben ser de tramos rectos separados de la pared como minimo 0.12 my
como méaximo 0.16 m; contar con escalones de material o disefio antiderrapante, huellas de 0.12 m como minimo y una
separacion entre peraltes no menor de 0.20 m y no mayor de 0.25 m, en su caso, deben satisfacer la norma mexicana
aplicable; y

V. Colocar barandales en las escaleras y en las plataformas a una altura de 0.90 m en ambos lados y en estas Ultimas,
también en la parte posterior.

La superficie del agua debe mantenerse agitada en las albercas con plataforma, a fin de que los clavadistas la distingan
claramente; deben diferenciarse con sefialamientos las zonas de natacion y de clavados, e indicarse en lugar visible las
orofundidades minimas y maximas, asi como el punto en que la profundidad sea de 1.50 m y en donde cambie la pendiente del
oiso del fondo.

4.6.3.3 Las condiciones para el disefio de los trampolines de las albercas se establecen en la siguiente tabla:

TABLA 4.12
Altura de los Profundidad | Distancia a que debe mantenerse Volado minimo entre el
trampolines sobre | minima del la profundidad minima del agua a borde de la albercay la
el nivel del agua agua partir de la proyeccion vertical del proyeccion vertical del
centro del extremo frontal del centro del extremo frontal
trampolin del trampolin
Al frente Hacia A cada lado
atras
Hasta 1.00 m 3.00m 5.30m 1.50 m 2.20m 1.50 m
Demasde 1.00m |3.50m 6.20 m 1.50m 2.70m 150 m
y hasta 3.00 m

4.6.3.4 Las condiciones para el disefio de las plataformas de las albercas se establecen en la siguiente tabla:

http://10.10.254.13/prontuario/vigente/ 748.htm 15/08/2008



NORMAS TECNICAS COMPLEMENTARIAS PARA DISENO Y CONSTRUCCION DE ESTRU... Fégina 65 de 6¢

TABLA 4.13
Altura de las Profundidad | Distancia a que debe Volado minimo | Distancia
plataformas sobre | minima del | mantenerse la profundidad entre el borde | minima entre
el nivel del agua agua minima del agua a partir de la de la albercay |las
proyeccion vertical del centro del la proyeccion | proyecciones
extremo de la plataforma vertical del verticales de los
extremo frontal | extremos de las
. dela plataformas
Al frente | Hacia A cada plataforma colocadas una
atras lado sobre la otra.
Hasta 6.50 m 4.00 m 7.00 m 1.50 m 3.00 m 1.50 m 0.75m
Demas de 6.50m, |4.50m 10.00 m 1.50 m 3.00 m 1.50 m 0.75m
hasta 10.00 m
CAPITULO5

INTEGRACION AL CONTEXTO E IMAGEN URBANA

El Director Responsable de Obra y, en su caso el Corresponsable en Disefio Urbano y Arquitectonico, deben observar lo
dispuesto en las Normas de Ordenacidén Generales de Desarrollo Urbano, las Normas de Ordenacién que aplican en Areas de
Actuacion y demas disposiciones aplicables.

5.1

5.1.2

VL.

VII.

VIIL.

5.1.3

CAPITULO 6

INSTALACIONES

INSTALACIONES HIDRAULICAS Y SANITARIAS

INSTALACIONES HIDRAULICAS

La salida de los tinacos debe ubicarse a una altura de por lo menos 2 m por arriba de la salida o regadera o mueble
sanitario mas alto de la edificacidn. Los tinacos deben cumplir la Norma mexicana NMX-C-374- ONNCCE “Industria de
la construccion - Tinacos prefabricados especificaciones y m étodos de prueba”;

Las cisternas deben ser impermeables, tener registros con cierre hermético y sanitario y ubicarse a tres metros
cuando menos de cualquier tuberia permeable de aguas negras;

Las tuberias, conexiones y Vdlvulas para agua potable deben ser de cobre igido, cloruro de polivinilo, fierrc
galvanizado o de otros materiales que cumplan con las Normas Mexicanas correspondientes;

Los excusados no deben tener un gasto superior a los 6 litros por descarga y deben cumplir con la Norma Oficial
Mexicana aplicable;

Los mingitorios no deben tener un gasto superior a los 3 litros por descarga y deben cumplir con la Norma Mexicana
aplicable;

Las regaderas no deben tener un gasto superior a los 10 litros por minuto y deben cumplir con la Norma Oficia
Mexicana aplicable;

Las instalaciones hidraulicas de bafos y sanitarios de uso publico deben tener llaves de cierre automatico;
Los fluxémetros deben cumplir con la Norma Oficial Mexicana correspondiente; y
Todos los lavabos, tinas, lavaderos de ropa y fregaderos tendréan llaves que no permitan consumos superiores a diez

litros por minuto y deben satisfacer la Norma Mexicana NMX-C-415-ONNCCE “Valvulas para agua de uso doméstico -
Especificaciones y métodos de prueba”.

INSTALACIONES DE DRENAJE PLUVIAL Y SANITARIO

Las edificaciones que requieran de estudio de impacto urbano o urbano ambiental y las instalaciones publicas de infraestructura
nidraulica y sanitaria estaran sujetas a los proyectos de uso racional de agua, reuso, tratamiento, regularizacion y sitio de
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descarga que apruebe la Administracién y lo contenido en el Reglamento de Servicio de Agua y Drenaje para el Distrito Federal vy,
2n su caso, a las Normas Oficiales Mexicanas aplicables. Estas edificaciones deben contar con instalaciones independientes para
as aguas pluviales y las residuales (jabonosas y negras), las cuales se canalizaran por sus respectivos albafales para su uso,
aprovechamiento o desalojo.

En las edificaciones ubicadas en zonas donde exista el servicio gublico de alcantarillado de tipo separado, los desagilies serar
separados, uno para aguas pluviales y otro para aguas residuales.

5.1.3.1 TUBERIAS Y ACCESORIOS

Las tuberias, conexiones y accesorios que se utilicen en los desagles e instalaciones de los muebles sanitarios deben de ser de
fierro fundido, fierro galvanizado, cobre, cloruro de polivinilo ¢ de otros materiales que cumplan con las Normas Mexicanas
aplicables.

Las tuberias de desague tendran un diametro no menor de 32 mm, ni inferior al de la boca de desagiie de cada mueble sanitario.
Se colocaran con una pendiente minima de 2% en el sentido del flujo.

5.1.3.2 LINEAS DE DRENAJE

l. Las tuberias o albafiales que conducen las aguas residuales de una edificacion hacia fuera de los limites de su predic
deben ser de 15 cm de didmetro como minimo, contar con una pendiente minima de 2% en el sentido del flujo y cumplii
con las Normas Mexicanas aplicables;

Il Las bajadas pluviales deben tener un diametro minimo de 0.10 m por cada 100 m? o fraccion de superficie de cubierta,
techumbre o azotea;

M. Los albafiales deben estar provistas en su origen de un tubo ventilador de 0.05 m de didmetro minimo que se
prolongard cuando menos 1.50 m arriba del nivel de la azotea de la construccion cuando ésta sea transitable, en
edificaciones de més de tres niveles se debe contar con una tuberia adicional que permita la doble ventilacion;

V. La conexién de tuberias de muebles sanitarios y coladeras a la instalacion sanitaria debe prever obturadores
hidraulicos;
V. Los albafiales deben tener registros colocados a distancia no mayores de 10.00 m entre cada uno y en cada cambio de

direccién del albaiial;

VI, Los registros tendrén las siguientes dimensiones minimas en funcion a su profundidad: de 0.40 X 0.60 m para una
profundidad de hasta 1.00 m; de 0.50 X 0.70 m para profundidades de 1.00 a 2.00m y de 0.60 X 0.80 m para
profundidades mayores a 2.00 m; y

VIIL. Los registros deben tener tapas con cierre hermético a prueba de roedores. Cuando un registro deba colocarse bajo
locales habitables o complementarios o locales de trabajo y reunién deben tener doble tapa con cierre hermético.

5.1.3.3 DESCARGAS AL EXTERIOR

l. En las zonas donde no exista red de alcantarillado publico, la Administracién autorizara el uso de fosas sépticas de
transformacion rapida que cumplan con la Norma Oficial Mexicana correspondiente, siempre y cuando se demuestre la
absorcion del terreno. A las fosas sépticas descargaran Unicamente las aguas negras que provengan de excusados y
mingitorios;

Il. En el caso de zonas con suelos inadecuados para la absorcién de las aguas residuales, la Administracion determinar é
el sistema de tratamiento a instalar y lo que determine el Reglamento de Servicio de Agua y Drenaje para el Distrito
Federal,

M. La descarga de agua de fregaderos que conduzcan a pozos de absorcién o terrenos de oxidaci6n deben contar con
trampas de grasa registrables;

V. Las gasolineras deben contar en todos los casos con trampas de grasa en las tuberias de agua residual antes de
conectarlas a colectores publicos y deben cumplir con lo dispuesto en las Normas Oficiales Mexicanas aplicables; y

V. Se deben colocar desarenadores en las tuberias de agua residual de estacionamientos publicos descubiertos, plazas y
circulaciones empedradas o adoquinadas.

5.2 INSTALACIONES ELECTRICAS
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El Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones deben vigilar que el proyecto y las
nstalaciones cumplan con lo dispuesto en el Reglamento y las Normas Oficiales Mexicanas aplicables, en particular:

NOM-001-SEDE, “Instal aciones €l éctricas (utilizaci 6n)”

NOM-025-STPS, “Condiciones de iluminacién en los centros de trabajo”

NOM-007-ENER, “Eficienciaenergética para sistemas de alumbrado en edificios no residencial es”

NOM-008-ENER, “Eficiencia energética en edificios, envolvente de edificios no residenciales”

NOM-013-ENER, “Eficienciaenergética en sistemas de alumbrado para vialidades y exteriores de edificios’

NOM-053-SCFI “Elevadores €l éctricos de traccion para pasgjeros y carga-especificaciones de seguridad y métodos de prueba”

Los equipos, materiales y componentes de | as instal aciones el éctricas deben cumplir con las Normas Mexicanas aplicables.
5.2.1 INSTALACIONESESPECIALES

El Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones deben cumplir con lo dispuesto en la Normas
Oficiales Mexicanas aplicables a las instalaciones especiales y deben establecer en la Memoria Descriptiva los criterios, normas y
aspecificaciones consideradas en su disefio.

5.2.2 PARARRAYOS

Las edificaciones deben estar equipadas con sistemas de proteccion a las descargas €l éctricas atmosféricas que las protejan eficientemente
contra este tipo de eventualidad, en los casos y bajo |as condiciones siguientes:

I.  Todoslos cuerpos construidos de mas de 25.00 m de altura, incluyendo aquellas cuyos tanques el evados de metal o concreto, casas de
maquinas, torres, antenas, cobertizos, soportes de anuncios o cualquier tipo de ap éndice, sobrepase estaaltura;

Il. Todas las edificaciones consideradas con grado de riesgo alto de incendio; y
I11.  Todas las edificaciones aisladas en un radio de 500.00 m sin importar su altura.

Se excluyen aquellas edificaciones ubicadas en el radio de 500.00 m de un edificio nas alto,
adecuadamente protegido. Las fabricas y almacenes de explosivos asi como las plantas de
jeneraci 6n, de transnisi 6n eléctrica y sistenmas de distribuci 6n, deben contar con sistemas
di sefiados en base a estudi os especi al es.

Se considerara conpb parte del sistemn de pararrayos los elementos de captacion, la red de
nterconexi6n y los dispositivos de puesta a tierra. Los materiales a enplear deben ser
resistentes a la corrosion y estar debidanente protegidos contra ella. La instalaci 6n de |os
sl ementos de captaci 6n, term nales aéreas o puntas se deben colocar firnenente ancladas sobre
superficies sélidas de techos, azoteas, cubiertas, nmuros o pretiles y superficies abiertas en
as 4reas o0 zonas mAs altas de |l as construcciones.

Cual quier otro arreglo o el uso de otros sistemas o dispositivos captadores, conp el de sistenas
con dispositivos de cebado o |los sistemas de dispersi 6n de cargas, debe ser sustentado por la
Tenori a de cél cul o.

Se colocaran puntas de captacion de descargas eléctricas atmosféricas en todo el perimetro a cada 15.00 m como méaximo'y en los v értices de las
osas 0 cubiertas superiores de los edificios; adicionalmente debe existir una punta de descarga a cada 15.00 m de longitud como maximo er
ambos sentidos en superficies horizontales o inclinadas suficientemente extensas.

Todalainstalacién del sistema de pararrayos formara una red metalica sin interrupci 6n, desde los elementos captadores, hasta los electrodos ¢
varillas de puesta a tierra, evitando la formacién de arcos, empleando para ello los conectores mecanicos o soldables adecuados. La conduccior
atierra debe seguir el camino més directo y evitar los dobleces de 90°. Los cambios de direccion se haran con curvas con radios no menores &
203 mm.

5.2.3 CONDICIONES DE SEGURIDAD PARA PREVENIR LOS RIESGOS POR ELECTRICIDAD ESTATICA

Las edificaciones donde se almacenen, manejen o transporten sustancias inflamables o explosivas y que por la naturaleza de sus procesos
smpleen materiales, sustancias 0 equipos capaces de amacenar o generar cargas eléctricas estéticas o que estén ubicados en una zona donde
ouedan recibir descargas eléctricas atmosf éricas, deben cumplir con lo que marcala Norma Oficial Mexicana NOM-022-STPS.

Toda construccion basada en marcos, armaduras o columnas metélicas debe contar con una red de tierras que interconecten entre si atodas las

sstructuras, esta red, basandose en cable acorazado, debe instal arse antes de colar las losas de |os pisos, estar en contacto con €l terreno natural
asstar ligada por medio de conectores mecanicos o soldables a la estructuray conectarse por estos mismos medios a barras (electrodos) de cobre
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Jebidamente registrables, determinados por calculo en lamemoriatécnica y sujetarse alas normas oficiales mexicanas correspondientes.

Los materiales, conductores, interruptores y en general, todos los accesorios y componentes de las instalaciones el éctricas deben cumplir con las
Normas M exicanas correspondientes.

5.3 INSTALACIONES DE COMBUSTIBLES
Las instalaciones de gas en las edificaciones deben sujetarse a las disposiciones que se mencionan a continuacion:

l. Los recipientes de gas deben colocarse a la intemperie en lugares ventilados, tales como: patios, jardines o azoteas y
protegidos del acceso de personas y vehiculos. En edificaciones para habitacion plurifamiliar, los recipientes de gas
deben estar protegidos por medio de jaulas que impidan el acceso de nifios y personas ajenas al manejo, mantenimienta
y conservacion del equipo;

Il Los recipientes se colocaran sobre un piso firme y consolidado, donde no existan flamas o materiales inflamables, pasto
o hierba;

. Las tuberias de conduccion de gas licuado deben ser de cobre tipo “L” o de fierro galvanizado C-40, cumplir con las
Normas Mexicanas aplicables y se colocaran visibles adosadas a los muros, a una altura de cuando menos 1.80 m en el
exterior en |ineas de distribucién;

V. Las tuberias de conduccién de gas natural deben ser de cobre tipo “L” o de fierro galvanizado C-40, se colocarar
visibles adosadas a los muros, a una altura de cuando menos 1.80 m en el exterior en lineas de distribucién, podran estar
ocultas en el subsuelo de los patios o jardines a una profundidad de cuando menos 0.60 m;

V. En ambos casos las tuberias deben estar pintadas con esmalte color amarillo o contar con sefialamientos con esmalte color amarillo a
cada 3.00 my en las conexiones;

VI. La presion de disefio maxima permitida en las tuberias seré de 4.2 kg/cm?;

VII. Queda prohibido el paso de tuberias conductoras de gas por el interior de locales cerrados, excepto en cocinas y laboratorios o areas
de trabajo industrial donde se cumplan con las Normas Oficiales Mexicanas correspondientes;

VIILL A fin de atravesar muros o espacios cerrados deben estar alojados dentro de otro tubo de cuando menos 2 veces el diametro del tubo
gue alojan y cuyos extremos estén abiertos al aire exterior. Las tuberias de conduccién de gas deben colocarse a 0.20 m cuandao
menos, de cualquier dispositivo o conductor eléctrico, y de cualquier tuber ia con fluidos corrosivos o de alta presion;

IX. Los calentadores de gas para agua deben colocarse en patios o azoteas o en locales con una ventilacion minima de veinticinca
cambios por hora del volumen de aire del local. Quedar & prohibida su ubicacion en el interior de los locales cerrados;

X. Los medidores de gas en edificaciones de habitacion se colocaran en lugares secos, iluminados y protegidos de deterioro, choques y
altas temperaturas. Nunca se colocaran sobre la tierra y aquellos de alto consumo deben apoyarse sobre asientos resistentes a su
peso y en posicién nivelada;

XI. Para las edificaciones de comercio y de industrias deben construirse casetas de regulacion y medicién de gas, hechas con materiales
incombustibles, permanentemente ventiladas y colocadas a una distancia minima de 25.00 m a locales con equipos de ignicién comc
calderas, hornos o quemadores; de 20.00 m a motores eléctricos o de combustién interna que no sean a prueba de explosion; de 35.0C
m a subestaciones eléctricas; de 30.00 m a estaciones de alta tensién y de 20.00 a 50.00 m a almacenes de materiales combustibles,
segun lo determine la Administracion;

XII. Las instalaciones de gas para calefaccion deben tener tiros y chimeneas que conduzcan los gases producto de la combusti én hacia el
exterior. Para los equipos disefiados sin tiros y chimeneas se debe solicitar autorizacion a la Administracion antes de su instalacion;

XIII. Las tuberias de conducciéon de combustibles iquidos deben ser de acero soldable o fierro negro C-40, cumplir con las Normas
Mexicanas aplicables y deben estar pintadas con esmalte color blanco y sefialadas con las letras “D” o “P”;

XIV. Las conexiones deben ser de acero soldable o fierro roscable; y

XV. Todas las instalaciones, los recipientes, los calentadores para agua, las tuberias, las conexiones y los accesorios deben cumplir cor
las Normas Oficiales Mexicanas aplicables.

5.4 INSTALACIONESTELEFONICAS, DE VOZ Y DATOS

=l Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones deben considerar lo dispuesto en la Normas Oficiales
Mexicanas aplicables y deben establecer en la Memoria Descriptiva los criterios, normas y especificaciones considerados en su disefio.

5.5 INSTALACIONES DE ACONDICIONAMIENTO DE AIRE Y DE EXPULSION DE AIRE
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=l Director Responsable de Obra, y en su caso, el Corresponsable en Instalaciones deben considerar lo dispuesto en la Normas Oficiales
Mexicanas aplicables y deben establecer en la Memoria Descriptiva los criterios, normas y especificaciones considerados en su disefio.

_0s sistemas de aire acondicionado proveeran aire a una temperatura de 24° C + 2° C, medida en bulbo seco, y una humedad relativa de 50% #
5%. Los sistemas tendran filtros mec anicos para tener una adecuada limpieza del aire. Las circulaciones horizontales se podran ventilar a través
Je otros locales o areas exteriores, a raz 6n de un cambio de volumen de aire por hora.
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